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E-mail istituzionale salvatore.iuso@unifg.it 

 

CENNI BIOGRAFICI E FORMAZIONE 

_______________________________________________________________________________ 

 

2023 Ricercatore universitario a tempo determinato - settore concorsuale 11/E4 “Psicologia 

clinica e dinamica”, settore scientifico-disciplinare M-PSI/07 “Psicologia dinamica” 

presso il Dipartimento di Studi Umanistici. Lettere, Beni Culturali, Scienze della 

Formazione dell’Università di Foggia dal 01/04/2023 

2018 Dottore di Ricerca presso Dip. di Medina Clinica e Sperimentale – Univ. degli 

Studi di Foggia. Titolo del dottorato “Medicina Sperimentale e Rigenerativa”. 

Titolo tesi “Personality traits, anxiety, depression in gynecological cancer”. 

2017 Contratto di collaborazione coordinata e continuativa con l’Università degli 

Studi di Foggia – Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale. 

2015 

 

 

2015 

 

2014 

 

 

 

 

 

 

2015 

2014 

 

 

 

2013 

 

 

Esperto per il progetto PON Obiettivo Faz.3 FSE02-POR PUGLIA-2013-55 

Titolo Punto di Fuga Cod. CUP D75C13000930007, Liceo delle Scienze 

Umane C. Poerio Foggia. 

Master Online in Psicologia dello Sport patrocinato dall’Associazione Italiana 

Psicologia dello Sport, Psymedisport Group. 

Specialista in Psicoterapia Cognitiva presso Scuola di Psicoterapia Cognitiva – 

SPC S.r.l. Ancona, con votazione di 30/trentesimi. Secondo Decreto 

Dirigenziale del Ministro dell’Università e della Ricerca Scientifica e 

Tecnologica, 26-06-02 e pubblicato in Gazzetta Ufficiale – Serie Generale 

n°162 del 12-02-2002, questa scuola è stata riconosciuta idonea ad attivare il 

corso di specializzazione cui è subordinato l’esercizio dell’attività 

psicoterapeutica. 

Segretario presso l’Associazione ONLUS “l’Albero della vita”. 

Esperto in indagine psicometrico inquadrato nel Progetto Regionale di 

Prevenzione e Contrasto ai Disturbi del Comportamento Alimentare tramite la 

rete dei Centri D.C.A. aziendali della Regione Puglia. ASL FG – Delibera n. 

DG1940/12 del 31/12. 

Componente consiglio direttivo O.N.L.U.S. “A un passo da te”. 

Presidente dell'associazione di liberi professionisti “FamigliarMente”. 
 

 

2010 

 

Specialista in PSICOLOGIA CLINICA e PSICOTERAPIA-Università degli 

Studi di Bari, Facoltà di Medicina e Chirurgia in data 22-07-’10, con voto 

50/50 e lode. Titolo della tesi “Il funzionamento psicosociale nella 

consultation-liaison per pazienti psichiatrici”. 

 

2007 

 

 

ISCRIZIONE ALL’ALBO DELL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA 

REGIONE PUGLIA n. 2309 in data 07-05-‘07. 

 

ATTIVITÀ DI RICERCA 

_______________________________________________________________________________ 

 

2020 Attività gruppo di ricerca composto da psicologi clinici, sullo studio: 

”BENESSERE PSICOFISICO DEI PAZIENTI COVID-19 E/O POST 

COVID-19: ANALISI DEGLI OUTCOME RELATIVI AGLI INTERVENTI 

PSICOLOGICI ONLINE NEI PAZIENTI COVID-19 E DEGLI 

INTERVENTI IN PRESENZA E ONLINE NEI PAZIENTI POST COVID-
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19”. Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi 

di Foggia, Policlinico Riuniti di Foggia. 

2020 Attività di un gruppo di ricerca composto da psicologi clinici, sullo 

studio:”PROMOZIONE DEL BENESSERE PSICOFISICO DEL 

PERSONALE SANITARIO IN EMERGENZA-URGENZA COVID-19: 

ANALISI DEGLI OUTCOME RELATIVI AGLI INTERVENTI 

PSICOLOGICI ONLINE RISPETTO AGLI INTERVENTI IN PRESENZA”. 

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di 

Foggia, Policlinico Riuniti di Foggia.  

2020 Attività di un gruppo di ricerca composto da psicologi clinici e ginecologi 

sullo studio: ”ASPETTI PSICOLOGICI NELLA RICHIESTA DI ANALGO-

SEDAZIONE DURANTE L'ISTEROSCOPIA AMBULATORIALE”. 

Dipartimenti di Area Medica, Università degli Studi di Foggia, Policlinico 

Riuniti di Foggia.  

2019 Partecipazione alle attività di ricerca sullo studio “La depressione perinatale. 

Misure afferenti alla prevenzione, alla diagnosi, cura e assistenza”, finanziato 

dalla Agenzia Regionale per la Sanità - Regione Puglia dal 01/12 2019. 

2018 In qualità di Unità di Ricerca nel ssd M-PSI/08 del Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale quale Dipartimento di Eccellenza 2018-2022, 

partecipazione alla Ricerca Scientifica, ”Centro di Ricerca in Alimentazione, 

Stili di Vita e modelli predittivi della salute”. 

2018 Partecipazione alla Ricerca Scientifica “Alterazioni immune-infiammatorie e 

diagnosi psicosomatiche in pazienti affetti da depressione e patologie 

cardiache”, approvato per il finanziamento a valersi sul Fondo per I Progetti di 

Ricerca di Ateneo (PRA-2018). 

2011-16 Attività di ricerca di Dipartimento di Scienze Biomediche, Università degli 

Studi di Foggia dello Studio Multicentrico finanziato dall'AIFA, dal titolo:” 

Study on Psychoeducation Enhancing Results of Adherence in Schizophrenia 

(SPERA-S)”. 

2009-11 Partecipazione alla Ricerca Scientifica, Fondi PRIN dal titolo: ”Risposte 

cognitive e fisiologiche alla stimolazione algogena in soggetti con alta e bassa 

ipnotizzabilità”. 

2010 Partecipazione al progetto di ricerca finanziato dal Coni, Comitato Regionale 

Regione Sardegna, il 03/08/2010, con il seguente titolo: “Influenza del 

Neuroticismo del 5-HTTLPR sui livelli di ansia associati alla competizione 

sportiva in sport individuali vs sport di squadra”. 

2005-07 Programma di Ricerca Scientifica di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN) 

2005: Farmaci Antidepressivi ed Interventi Psicologici nel Trattamento della 

Depressione Lieve in Medicina Generale.  

2005-07 Partecipazione alla Ricerca Scientifica, Fondi ex 40% PRIN dal titolo: ”Il 

Counselling interpersonale nel trattamento della depressione in Medicina 

Generale: uno studio randomizzato controllato verso gli antidepressivi”. 

 

 

Principali linee di ricerca  

 

1. Analisi delle relazioni tra dimensioni psicologiche (tratti di personalità, coinvolgimento emotivo-

affettivo, aspetti psicopatologici), componenti biologiche (espressione genica, modulazione 

neurotrasmettitoriali) e attivazione neurofisiologica di popolazioni cliniche e non cliniche.  
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2. Analisi delle determinanti e, impatto psicofisiologico del benessere, della pratica sportiva e della 

salute in generale.  

3. Studio delle sindromi psicosomatiche correlate allo stress.  

4. Analisi dell'interazione tra vulnerabilità biologica e fattori di stress ambientali nell'insorgenza e nel 

decorso delle psicosi. 

5. Applicazione e studio di efficacia di interventi psicoeducativi e psicoterapeutici innovativi. 

 

_____________________________________________________________________________ 

ATTIVITA’ ISTITUZIONALE 

______________________________________________________________________________ 
 

2023 Segreteria organizzativa AIP Sviluppo ed Educazione Foggia 2023. 

2019 

 

2017-2024 

 

2015 

 

 

2015-2024 

 

2014 

 

2013 

2010-2024 

2008-22 

2007-2008 

Incarico di consulenza psicologica rivolta al personale dipendente dell’Università 

degli Studi di Foggia da giugno a dicembre 2019. 

Psicologo presso la CRAP “Il Rifugio” sita in Celenza Valfortore (FG) C.U.S. 

Consorzio Utilità Sociale ente convenzionato ASL FG. 

Incarico di componente commissione e di responsabile del bilancio competenze 

progetto n.R15A27-2015-0000939 approvato da Fon. Coop con provvedimento 

del 06/11/2015 – prot. N. 0001878. 

Psicologo-psicoterapeuta presso Centro Diurno Psichiatrico di Lucera (FG) 

“L’approdo” C.U.S. Consorzio Utilità Sociale convenzionato con la ASL/FG. 

Dal 28/01/2014 esperto per il progetto PON Obiettivo Faz.3 FSE=”-POR 

PUGLIA-2013-55 Titolo Punto di Fuga Cod. CUP D75C13000930007, Liceo 

delle Scienze Umane C. Poerio Foggia. 

Dal 27/12/2013 segretario presso l’Associazione ONLUS “l’Albero della vita”. 

Psicologo-psicoterapeuta presso Centro Diurno Psichiatrico “Il Sorriso” C.U.S. 

convenzionato con la ASL/FG. 

Attività di monitoraggio ed elaborazioni statistiche per le esigenze del Servizio 

Universitario di Counseling nell’ambito del progetto “EUROPEN” 

dell’Università degli Studi di Foggia. 

 

Foggia, 5 aprile 2024 

                                                                                                                 Firma 

 

           

 

Dott. Salvatore Iuso                                                                                                     

                                                                                           


