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a) Formazione:

Da Dicembre 2022 a Gennaio 2023

Periodo di visiting europeo nell’ambito del progetto Erasmus+

Presso Kastamonu University (Kastamonu, Turkey).

La mobilita ha avuto lo scopo di arricchire le conoscenze e competenze nel campo di studi di mio interesse,
con ricadute positive per la mia crescita come ricercatore. Mi ha consentito 1'avanzamento una ricerca
internazionale, che mira a indagare gli effetti del genere e del sessismo sull'autoefficacia e sul benessere
degli studenti universitari europei.

La mobilita ha permesso anche di sviluppare la connessione e la collaborazione tra due universita europee.

Da Gennaio 2018 a Ottobre 2021

Dottorato di ricerca in Mind, Gender and Language (XXXIII ciclo) — European Label

Titolo conseguito il 13/10/2021 presso Dipartimento di Studi Umanistici, Universita degli Studi di Napoli
Federico II, con votazione: Ottimo cum Laude.

Tesi dal titolo: “What makes you feel good? Well-being in a gender and mattering lens”.

La tesi ha avuto come obiettivo lo studio del benessere individuale, interpersonale, sociale € comunitario e
dei fattori che lo influenzano, alla luce di una prospettiva di genere e nell’ambito della Psicologia di
Comunita. 1 fattori principalmente indagati sono stati: la percezione di giustizia sociale, ’equitd e la
discriminazione di genere e il mattering, ovvero la percezione di essere importanti per se stessi e per gli alti. I
risultati della tesi offrono interessanti indicazioni per lo sviluppo di ulteriori ricerche ed interventi volti alla
promozione del benessere dei singoli individui e della collettivita.

Il lavoro ¢ stato presentato in sede di convegni a carattere nazionale e internazionale.

Da Aprile 2021 a Giugno 2021

Corso di Perfezionamento

Ambito: “Contrasto alla violenza online sessuale e di genere nelle relazioni intime”
Presso: Universita degli studi di Napoli Federico 11

Referente: Prof.ssa Caterina Arcidiacono

Luglio 2020

Workshop “Advanced Longitudinal Modeling”

Formazione teorica e pratica sull’analisi statistica di dati longitudinali, mediante le tecniche Curve di
Crescita ¢ Modelli di Mistura, implementati tramite il software Mplus.

Conduttrice del seminario: Dott.ssa Concetta Esposito.

Da Marzo 2020 a Maggio 2020

Periodo di visiting europeo

Presso 1'Universitat de Barcelona (Barcellona, Spagna).

Studio degli effetti del COVID-19 sul benessere degli studenti universitari spagnoli durante la pandemia.
Tutor: Prof. Moises Carmona.

Febbraio 2020

Workshop “ Metodologie di Ricerca e Analisi Qualitativa”

Formazione teorica e pratica sulle principali metodologie per 1’analisi dei dati qualitativi, con particolare
riferimento alla tecnica della Grounded Theory Methodology e all’utilizzo del software Atlas.ti.

Presso Dipartimento di Studi Umanistici, Universita degli studi di Napoli Federico II.

Conduttrici del seminario: Prof.ssa Fortuna Procentese e Dott.ssa Immacolata Di Napoli



Settembre 2019

Corso di Alta Formazione in “Modelli di Equazioni Strutturali (SEM)”

Presso Dipartimento di Psicologia, Universita Sapienza di Roma.

Formazione teorica e pratica delle principali tecniche statistiche per I’analisi dei dati quantitativi (analisi
fattoriale esplorativa e confermativa, regressione lineare, stima degli errori, ecc.) nell’ambito del modello
SEM e mediante il software statistico Mplus.

Conduttori del corso: Prof. Claudio Barbaranelli e Prof. Valerio Ghezzi.

Da Settembre 2018 a Ottobre 2018

Periodo di visiting internazionale

Presso 1’Universidad National de Tucuman (San Miguel de Tucuman, Argentina).
Studio di rilevazione di benessere e mattering della popolazione argentina.

Tutor: Prof. Adrian Chirre.

Settembre 2016

Workshop "The Psychology and Ecology of Well-Being: Strategies for Personal, Organizational and
Comunity Change".

Presso Sezione di Psicologia Sociale dell'Associazione Italiana di Psicologia (AIP) & Dipartimento Studi
Umanistici, Universita degli Studi di Napoli Federico II.

Oggetto: Approfondimento del modello ecologico teorizzato dal Prof. Isaac Prilleltensky.

Da Ottobre 2013 a Febbraio 2016

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, Dinamica e di Comunita, con voto 110/110.

Presso Dipartimento Studi Umanistici, Universita degli Studi di Napoli Federico II.

Tesi in Psicologia di Comunita (M-PSI/05), dal titolo: "Benessere e giustizia: il legame tra orientamento
morale e soddisfazione di vita”.

Relatrice: Prof.ssa Caterina Arcidiacono



b) Attivita di Ricerca:

Dal 22/12/2022 ad oggi

Responsabile scientifico del progetto “AHEH - Acting with Him to Empower Her: Developing a
serious game to reduce gender stereotypes and sexism and promote women's well-being”.

Lo scopo del progetto ¢ di promuovere il benessere psicologico delle giovani donne mediante 1’utilizzo di
uno strumento digitale che possa educare gli uomini alle differenze di genere, aumentando la loro
consapevolezza sugli stereotipi e sugli atteggiamenti e comportamenti sessisti. Il progetto prevede quattro
fasi: la prima fase avra lo scopo di approfondire lo stato dell’arte circa 1’utilizzo di strumenti digitali per la
prevenzione e la promozione del benessere psicologico delle giovani donne; la seconda fase di delineare le
“situazioni tipiche” della vita quotidiana, in cui una giovane donna puo essere vittima di stereotipi di genere
e di atteggiamenti o comportamenti sessisti nella fase adolescenziale; la terza fase mira all’individuazione e
all’applicazione di un serious game che possa sviluppare negli adolescenti maschi la consapevolezza circa le
tematiche di genere; la quarta fase infine avra 1’obiettivo di fornire una valutazione dell’impatto del progetto.
Soggetti partecipanti:

Prof.ssa Antonia Giusi Toto, Universita degli Studi di Foggia

Prof. Pierpaolo Limone, Universita di Foggia

Prof. Raffaele Di Fuccio, Universita di Foggia

Prof. Francesco Sulla, Universita degli Studi di Foggia

Dal 01/12/2022 ad oggi

Responsabile scientifico per il progetto “Gender, college career choices, and well-being”.

11 progetto si propone di indagare 'effetto del sessismo sull’autoefficacia percepita nel processo decisionale
di carriera e sul benessere degli studenti universitari. L'ipotesi principale ¢ che le esperienze di sessismo, gli
atteggiamenti sessisti, il sessismo percepito nell’ambito di studi e la tipicita di genere abbiano effetti
significativi sulle sull’autoefficacia nella scelta della carriera accademica e sul benessere. Si ipotizza inoltre
che questi effetti siano mediati da due variabili: la congruenza genitoriale ed il mattering. Le ipotesi verranno
testate: nelle aree a predominanza maschile (STEM), per esaminare 1’effetto della discriminazione nei
confronti delle studentesse; e nelle aree a predominanza femminile, per rilevare il fenomeno del glass
escalator. Il progetto confrontera i dati raccolti in due diversi Paesi Europei: Italia e Turchia.

Soggetti partecipanti:

Prof.ssa Stefania Fantinelli, Universita degli Studi di Foggia

Prof. Francesco Sulla, Universita degli Studi di Foggia

Prof. Esra Dasci, Kastamonu Universitesi, Kastamonu (Turkey)

Dal 10/11/2022 ad oggi

Partecipazione in qualita di referente scientifico per 1'Universita di Foggia al Bando CUIA per il co-
finanziamento di iniziative interuniversitarie Italia - Argentina 2023, per il progetto "Transculturalita
e Transgenerazionalita: Un approccio biopscosociale e generazionale al fenomeno dell'immigrazione
tra Italia e Argentina".

La progetto mira allo scambio di docenti e studenti al fine di facilitare attivita congiunte, attraverso il
costruire, identificare e descrivere la memoria individuale e collettiva delle giovani generazioni sui processi
migratori tra Italia e Argentina.

Soggetti partecipanti:
Caterina Arcidiacono, Universita di Napoli Federico 11
Prof. Antonio Ismael Lapalma, Universidad del Museo Social Argentino (UMSA)



Dal 15-12-2021 a oggi

Progetto di ricerca nazionale “Promozione del benessere nell’ateneo Foggiano - Pro.Be.”.

Il progetto intende: a) Migliorare il livello di benessere percepito di studenti e studentesse, docenti e
personale amministrativo dell’Universita degli Studi di Foggia; b) Accrescere la consapevolezza di tutti e
tutte coloro che vivono il contesto universitario di promuovere e sostenere attivamente azioni per migliorare
le condizioni individuali e collettive di benessere nel contesto accademico; e c¢) Proporre un modello di
buona pratica di promozione del benessere accademico trasferibile ad altri contesti accademici.

Soggetti partecipanti

Prof. Caterina Arcidiacono, Universita degli Studi di Napoli

Prof. Daniela Dato, Universita degli Studi di Foggia

Prof. Emanuela Ingusci, Universita del Salento

Prof. Pierpaolo Limone, Universita di Foggia

Prof. Terri Mini Mannarini, Universita del Salento

Prof. Antonia Giusi Toto, Universita degli Studi di Foggia

Dal 17 Gennaio 2022 — in corso

Ricercatore a tempo determinato di tipo A (RTDA)

Progetto: PON “Ricerca e Innovazione” 2014-2020

Settore concorsuale: 11/E3 “Psicologia sociale, del lavoro e delle organizzazioni”

Settore scientifico-disciplinare: M-PSI/05 “Psicologia sociale”

Il settore si interessa all’attivita scientifica e didattico—formativa nei campi che hanno le competenze
scientifico disciplinari volte a comprendere i fenomeni sociali, culturali, organizzativi ed economici,
assumendo come punto di vista specifico lo studio dei processi psicologici e relazionali che a diversi livelli
(individuale, interpersonale, organizzativo, collettivo, culturale, istituzionale) influenzano il sistema delle
rappresentazioni, cognizioni, emozioni, motivazioni ed azioni delle persone e dei gruppi sociali nei differenti
sistemi e contesti di vita (interpersonale, familiare, ambientale, linguistico ¢ comunicativo, comunitario,
interculturale, scolastico, politico, giuridico, sanitario, economico e lavorativo, di mercato, della produzione
e del consumo, del tempo libero e dello sport, delle relazioni di genere).

Da 9 Luglio 2021 a 8 Gennaio 2022

Borsa di ricerca

Borsista nell’ambito del progetto: Yalla! Social Community Services, finanziato dal Fondo Asilo, Migrazioni
e integrazione (FAMI) 2014 - 2020, O.S.2 “Integrazione/Migrazione legale” — Obiettivo nazionale ON3 —
“Capacity Building” — “Governance e i servizi — Supporto agli Enti locali”.

Responsabile del progetto: Prof.ssa Caterina Arcidiacono.

Presso: Dipartimento di Studi Umanistici, Universita degli studi di Napoli Federico II.

Da Aprile 2020 a Aprile 2021

Attivita di ricerca nell’ambito del progetto “FAMI YALLA 2014-2020”

Partecipazione alla definizione del disegno di ricerca, alla raccolta dei dati e alla loro analisi quanti-
qualitativa. L’obiettivo della ricerca ¢ stato la rilevazione delle attivita svolte dai referenti dei servizi diretti
ai migranti e dei referenti scolastici nella loro esperienza relazionale con alunni stranieri.

Responsabile del progetto: Prof.ssa Caterina Arcidiacono.

Presso: Dipartimento di Studi Umanistici, Universita degli studi di Napoli Federico II.

Da Giugno 2020 a Dicembre 2020
Attivita di ricerca nell’ambito del progetto “CTRL+ALT+DEL”



Partecipazione alla definizione del disegno di ricerca, alla raccolta dei dati e alla loro analisi qualitativa. Tale
ricerca ha avuto come obiettivo rilevare la rappresentazione della violenza di genere di operatori di centri
specializzati e di stakeholder, con particolare riferimento alle forme di violenza online. Lo scopo di tale
rilevazione ¢ stato di sviluppare un senso di identita virtuale e promuovere un utilizzo responsabile della rete,
al fine di evitare fenomeni quali la condivisione non consensuale di immagini sessualmente esplicite, dovuti
alla violazione della propria privacy.

Responsabile del progetto: Prof.ssa Caterina Arcidiacono.

Presso: Dipartimento di Studi Umanistici, Universita degli studi di Napoli Federico I1.

Da Marzo 2020 ad oggi

Progetto di ricerca dal titolo: “Personal and community story telling in tempi di Covid-19”.

Il progetto ha avuto quale finalita esplorare il livello di benessere degli Italiani durante la fase
dell’emergenza COVID, per individuare linee guida per 1’emergenza, promuovere buone pratiche di
supporto e resilienza comunitaria. Sono stati coinvolti giovani studenti universitari iscritti al corso triennale
di psicologia, a cui ¢ stato chiesto di compilare un questionario relativamente ai vissuti emozionali e
relazionali connessi al periodo di lockdown.

Responsabile scientifico: Prof.ssa Caterina Arcidiacono, Dipartimento di Studi Umanistici, Universita degli
studi di Napoli Federico II.

Partner del progetto: Universita di Firenze; Universita di Genova; Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Milano-Brescia; Universita di Palermo; Universita di Torino; Universita della Valle d’Aosta.

Riferimenti:

e Di Napoli, 1., Guidi, E., Arcidiacono, C., Esposito, C., Marta, E., Novara, C., Procentese, F.,
Guazzini, A., Agueli, B., Gonzales Leone, F., Meringolo, P., & Marzana, D. (2021). Italian
community psychology in the Covid 19 Pandemic: Collective dimensions in storytelling of
University students. Frontiers in Psychology. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.571257

e Procentese, F., Esposito, C., Gonzalez Leone, F., Agueli, B., Arcidiacono, C., Freda, M. F., & Di
Napoli, I. (2021). Psychological Lockdown Experiences: Downtime or an Unexpected Time for
Being? Frontiers in Psychology, 12, 1159. https:// doi.org/10.3389/fpsyg.2021.577089

e Migliorini, L., De Piccoli, N., Cardinali, P., Rollero, C., Marzana, D., Arcidiacono, C., Guidi, E.,
Esposito, C., Novara, C., Fedi, A., Marta, E., Guazzini, A., Meringolo, P., Monaci, M.G., Agueli, B.,
Procentese, F., & Di Napoli, I. (2021). Contextual influences on Italian university students during
the covid-19 lockdown: Emotional responses, coping strategies and resilience. Community
Psychology in Global Perspective (CPGP), 7(1), 71-87. https://doi.org/10.1285/i24212113v7ilp71

e Marzana, D., Novara, C., De Piccoli, N., Cardinali, P., Migliorini, L., Di Napoli, 1., Guidi, E., Fedi,
A., Rollero, C., Agueli, B., Esposito, C., Marta, E., Gonzalez Leone, F., Guazzini, A., Meringolo, P.,
Arcidiacono, C., & Procentese, F. (2021). Community dimensions and emotions in the era of
COVID-19.  Journal of Community &  Applied Social  Psychology, 1-16.
https://doi.org/10.1002/casp.2560

Dal Marzo 2020 a oggi

Progetto di ricerca: “Ricerca-azione di monitoraggio e ascolto dei dipendenti dell’Ateneo
dell’Universita Federico II in lavoro agile”.

Il progetto, in collaborazione con il CUG dell’Atenco, ha avuto quale finalitd esplorare le relazioni, le
emozioni e il benessere dei dipendenti della Universita di Napoli Federico II durante la pandemia da Covid-
19. In particolare gli scopi sono stati: offrire uno strumento di monitoraggio collettivo dell’esperienza,



indagare gli stati d’animo connessi al dover stare in casa, lontano da relazioni sociali e attivitd e infine
recepire I’impatto del lavoro “agile” in tempo di emergenza.

Responsabile scientifico: Prof.ssa Caterina Arcidiacono, Dipartimento di Studi Umanistici, Universita degli
studi di Napoli Federico II.

Riferimento:
e Esposito, C., Agueli, B., Arcidiacono. C., & Di Napoli, 1. (2021) Remote working emotional and
relational experience during COVID-19 pandemic: A study on well-being of Italian university
scholars and clerks. Psychology Hub Journal, under review.

Da Giugno 2017 a oggi

Progetto di ricerca internazionale: “Well-being, Mattering and Social Justice”.

Il progetto di ricerca coinvolge 1I’Universita degli Studi di Napoli Federico II e la School of Education and
Human Development, University of Miami (Responsabile scientifico: Prof. Isaac Prilleltensky).

Il progetto di ricerca ha avuto come finalita I’adattamento della scala I COPPE (gia validata nel contesto
americano) nel contesto italiano (referente Prof.ssa Caterina Arcidiacono), argentino (referente Prof. Adrian
Chirre, Universidad Nacional de Tucuman) e spagnolo (referente Prof. Ruben David Fernandez Carrasco,
Universitat de Barcelona).

Ulteriore obiettivo del progetto di ricerca internazionale ¢ misurare la relazione tra benessere, mattering e
giustizia sociale in contesti geografici e culturali differenti.

Riferimenti:

e Di Martino, S., Di Napoli, 1., Esposito, C., Prilleltensky, 1., Arcidiacono, C. (2018). Measuring
subjective well-being from a multidimensional and temporal perspective: Italian adaptation of the |
COPPE scale. Health and Quality of Life Outcomes, 16, 88. https://doi.org/10.1186/s12955-018-
0916-9

e Esposito, C., Di Napoli, 1., Di Martino, S., Prilleltensky, 1., & Arcidiacono, C. (2021). The I COPPE
Scale Short Form for measuring multidimensional well-being: Construct validity and reliability from
US, Argentinian, and Italian large samples. Journal of Community Psychology,
https://doi.org/10.1002/jcop.22659

e Esposito, C. (2021). What makes you feel good? Well-being in a gender and mattering lens
[Doctoral dissertation]. University of Naples Federico II.

Da Novembre 2017 a Marzo 2018

Partecipazione alla stesura del Progetto Europeo “Violent Dad in Child Shoes - ViDaCS” per la
realizzazione di un seriuos game.

Il progetto ¢ stato finanziato da Rights, Equality and Citizenship (REC) Programme of the European
Commission, Project number 810449.

Il progetto ha previsto la definizione e lo sviluppo di un serious game. Lo strumento tecnologico innovativo
permette di entrare in una realtd virtuale in cui un genitore possa sperimentare i vissuti ¢ le emozioni dei
bambini che assistono ad episodi di violenza domestica.

Riferimenti:

e Di Napoli, L., Carnevale, S., Esposito, C., Block, R., Arcidiacono, C., & Procentese, F. (2020). “Kept
in Check”: Representations and Feelings of Social and Health Professionals Facing Intimate Partner
Violence (IPV). International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(21), 7910.
https://doi.org/10.3390/ijerph17217910



Procentese, F., Fasanelli, R., Carnevale, S., Esposito, C., Pisapia, N., Arcidiacono, C., & Napoli, I.
D. (2020). Downside: the perpetrator of violence in the representations of social and health
professionals. International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(19), 7061.
https://dx.doi.org/10.3390%2Fijerph17197061

Carnevale, S., Di Napoli, 1., Esposito, C., Arcidiacono, C., & Procentese, F. (2020). Children
witnessing domestic violence in the voice of health and social professionals dealing with contrasting
gender violence. International journal of environmental research and public health, 17(12), 4463.
https://doi.org/10.3390/ijerph17124463

Di Napoli, 1., Procentese, F., Carnevale, S., Esposito, C., & Arcidiacono, C. (2019). Ending intimate
partner violence (IPV) and locating men at stake: An ecological approach. International journal of
environmental research and public health, 16(9), 1652. https://doi.org/10.3390/ijerph16091652



¢) Attivita Didattica:

1) Titolarita di insegnamenti

Anno accademico 2022-2023

Titolare dell’insegnamento Psicologia Sociale — Moduli: Metodologia e Laboratorio (MPSI-05) (CFU
12), per il Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, Universita degli Studi di Foggia.

Titolare dell’insegnamento Psicologia di Comunita (MPSI-05) (CFU 4), per il Corso di Laurea Triennale in
Scienze delle Attivita Motorie e Sportive, Universita degli Studi di Foggia.

Anno accademico 2021-2022

Docenza a contratto per I’insegnamento Elementi di progettazione sociale e di comunita (MPSI-05) (CFU
8), per il Corso di Laurea Magistrale in Psicologia, Universita degli Studi Gabriele d’Annunzio di Chieti-
Pescara.

Docenza a contratto per 1’insegnamento Psicologia Sociale (MPSI-05) (CFU 6), per il Master “Inclusione
delle disabilita e delle fragilita sociali attraverso la musica d’insieme e le arti performative”, Universita degli
Studi di Foggia.

2) Attivita didattica integrativa

Anni Accademici 2018-2019; 2019-2020; 2020-2021

Attivita didattica integrativa e sussidiaria, svolta presso Dipartimento di Studi Umanistici, Universita degli
Studi di Napoli Federico II. Le attivita didattiche (50 ore per ogni A.A.) sono state effettuate per il corso di
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche e Corso di Laurea Magistrale in Psicologia. Sono
consistite in esercitazioni e seminari per gli insegnamenti di “Psicologia di comunita”, “Psicologia di
comunita per la giustizia familiare e istituzionale” e nella conduzione e co-conduzione degli incontri di
Laboratorio Psicologia di comunita per interventi in ambito familiare e giuridico. Settore Disciplinare: M-
PSI/05.

2) Attivita di servizio agli studenti

Anni accademici 2019-2020; 2020-2021

Attivita di tutorato per la stesura della tesi di laurea magistrale in Psicologia di Comunita (M-PSI/05), per n.
4 studenti del Corso di Laurea Magistrale in Psicologia - relatore Prof Arcidiacono — Dipartimento di Studi
Umanistici, Universita degli Studi di Napoli Federico II.

Anni accademici 2018-2019; 2019-2020; 2020-2021

In qualita di vincitore di borsa di tutorato, assistenza e supporto a (complessivamente) n. 60 studenti
universitari nello studio e nella preparazione dell’esame di profitto per 1’insegnamento “Statistica
Psicometrica”, Corso di laurea “Scienze e tecniche psicologiche”, Dipartimento di Studi Umanistici,
Universita degli Studi di Napoli Federico II.

Referenti delle attivita di tutorato: Prof.ssa Daniela Caso (per I’A.A. 2018-2019) e Prof.ssa Maria Clelia
Zurlo (per gli A.A. 2019-2020 e 2020-2021).

Titolari dell’insegnamento: Prof Francesco Palumbo e Prof. Domenico Vistocco.

3) Seminari nazionali ed internazionali

Anno accademico 2022-2023



Conduzione del seminario “Tecniche di ricerca e di intervento con gruppi € comunita”. Approfondimento
delle conoscenze teoriche alla base delle metodologie di ricerca ed intervento utilizzate nell’ambito della
Psicologia Sociale e di Comunita. Focus sulle tecniche per approfondire la conoscenza di una comunita e di
specifiche tematiche (analisi di comunita e focus group) e sulle tecniche di intervento a livello individuale,
relazionale e collettivo (training, mentoring, peer education, self-help groups).

Attivita svolta per il corso di Dottorato di ricerca “Neuroscience and Education”, Dipartimento di Studi
Umanistici, Universita degli studi di Foggia (date: 07-13/12/2022, durata: 12 ore).

Referente: Coordinatrice del dottorato, Prof.ssa Annamaria Petito.

Anno accademico 2021-2022

Conduzione del seminario “Metodologie statistiche nell’ambito della ricerca psico-sociale.

Conoscenze di base dell’analisi statistica di variabili psicosociali e creazione ed utilizzo dei dataset”.
Approfondimento delle conoscenze teoriche alla base delle analisi statistiche di variabili psico-sociali. Focus
su la creazione di dataset, la pulizia dei dati, la trasformazione di variabili e ’applicazione di tecniche
statistiche di base, quali frequenze, statistiche descrittive, test del chiquadro, anova e regressione.

Attivita svolta per il corso di Dottorato di ricerca Mind, Gender and Language, Dipartimento di Studi
Umanistici, Universita degli Studi di Napoli, Federico II (date: 22-29/04/2022, durata: 12 ore).

Referente: Coordinatore del dottorato, Prof. Dario Bacchini.

Anno accademico 2021-2022

Conduzione del seminario “Metodologie statistiche nell’ambito della ricerca psico-sociale. Tecniche
avanzate per 1’analisi statistica di variabili psicosociali, nell’ambito del modello delle equazioni strutturali
(SEM)”. Approfondimento della costruzione di modelli di misurazione e strutturali nell'ambito del SEM:
CFA, validita ed affidabilita di strumenti di misura di variabili psicosociali, interpretazione degli indici di fit
e confronto tra modelli. Applicazioni pratiche mediante i programmi SPSS ed Mplus.

Attivita svolta per il corso di Dottorato di ricerca Mind, Gender and Language, Dipartimento di Studi
Umanistici, Universita degli Studi di Napoli, Federico II (date: 13-20/05/2022, durata: 12 ore).

Referente: Coordinatore del dottorato, Prof. Dario Bacchini.

Anno accademico 2020-2021

Conduzione del seminario “COVID-19 e ricerca psicologica vissuti ed emozioni individuali e collettivi nel
lockdown dovuto alla pandemia da COVID-19”. Discussione dei risultati della ricerca nazionale realizzata
nel corso del lockdown del 2020, in collaborazione con le universita di Torino, Milano, Palermo, Firenze,
Genova e Aosta.

Attivita svolta per il corso di dottorato in Mind, Gender and Language, Dipartimento di Studi Umanistici,
Universita degli Studi di Napoli, Federico II (data: 14/01/2021, durata: 5 ore).

Anno accademico 2020-2021

Conduzione del seminario “Benessere e fiducia: premesse e strumenti. La scala I COPPE”. Presentazione di
uno strumento, con elevata validita psicometrica, che permette la valutazione del benessere in una
prospettiva ecologica (individuale, interpersonale, sociale e comunitaria) e discussione della connessione tra
il benessere ¢ la fiducia di comunita, nonché dei risvolti applicativi di tale nesso.

Attivita svolta nell’ambito del progetto FAMI YALLA 2014-2020, Dipartimento di Studi Umanistici,
Universita degli Studi di Napoli, Federico II (data: 04/03/2021, durata: 4 ore).

4) Membro alle commissioni di esami di profitto
Anni accademici 2018-2019; 2019-2020; 2020-2021
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In qualita di cultore della materia in Psicologia di Comunita (M-PSI/05), ho partecipato alle commissioni
degli esami di profitto dei seguenti insegnamenti:

Psicologia di comunita (Presidente della commissione prof. Arcidiacono — A.A. 2018-2019; 2019-2020;
2020-2021);

Teorie e modelli della psicologia di comunita (Presidente della commissione prof. Arcidiacono — A.A. 2018-
2019; 2019-2020; 2020-2021)

Psicologia di comunita per la giustizia familiare e istituzionale psicologia (Presidente della commissione
prof. Arcidiacono — A.A. 2019-2020; 2020-2021)

5) Conduzione seminario all’estero

Anno accademico 2022-2023

Conduzione del seminario “Promoting well-being: mattering, gender and digital tools”. The present lesson
aimed to offer an overview on the psycho-social well-being and how to measure, study and promote it, in an
ecological and gender perspective.

Attivita svolta presso University of Turku (Finland), realizzata nel corso di un periodo di mobilita
internazionale, nell’ambito del Progetto Erasmus+ (05-10/09/2022, durata: 30 ore).

Anno accademico 2018-2019

Conduzione del seminario internazionale: “Bienestar y Valoracion en Argentina”. Il seminario ha previsto la
presentazione di un studio internazionale di rilevazione del benessere e del mattering della popolazione
argentina e di quella italiana.

Attivita svolta presso la Facultad de Psicologia, Universidad National de Tucuman, San Miguel de Tucuman,
Argentina (data: 17-18/10/2018, durata: 12 ore).
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d) Attivita Istituzionale:

Commissioni di Laurea

Da Gennaio 2022 a oggi

Membro delle commissioni di laurea triennale e magistrale per i corsi di studio che rientrano del
Dipartimento di Studi Umanistici dell’Universita degli studi di Foggia.

Commissioni TFA
Membro delle commissioni di concorso per la selezione di candidati TFA, per conto dell’Universita degli
studi di Foggia

Cultore della materia

Da Febbraio 2017 a Gennaio 2020

Cultore della materia per la cattedra “Psicologia di Comunita” (M-PSI/05), Corso di laurea “Scienze e
Tecniche Psicologiche”.

Supporto alle attivita didattica (lezioni ed esami di profitto) ed assistenza agli studenti (ricevimento e
preparazione delle tesi di laurea).

Titolare della cattedra: Prof.ssa Caterina Arcidiacono, Dipartimento Studi Umanistici, Universita Federico II.
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e) Relazioni a convegni:

Relazioni a convegni internazionali:

)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Lella, C., Esposito C., Fantinelli, S, Sulla, F., Di Fuccio, R. Learning outcomes from storytelling
with multisensory approach applying tangible user interfaces paradigm in primary school
classes. Psychology, Learning, ad Technology Conference (PLT). Foggia (Italy), 17-18/11/2022.
Esposito C., Di Napoli, L., Fantinelli, S., Ragni, B., Toto, G.A., Limone, P. Improving Well-Being
of Students, Teachers and Administrative Staff: The PRO.BE PROJECT. 9" International
Conference of Community Psychology (9ICCP). Naples (Italy), 21/09/2022-24/09/2022.

Esposito C., Agueli, B., & Di Napoli. The effects of the Covid-19 pandemic: A study on the
emotions and well-being of university students over three years. International Conference of
Community Psychology (91CCP). Naples (Italy), 21/09/2022-24/09/2022.

Esposito C., & Di Napoli. Intimate partner violence as a NIMBY phenomenon: attribution of blame
and strategies to understand and stop violence against women. International Congress of Psychology
(ICP). Prague (Repubblica Ceca), 19/07/2021-24/07/2021.

Esposito C., & Di Napoli. Is the world fair for both men and women? The effect of the belief in a
just world on sexism and the feeling of mattering. 11™ European Conference on Community
Psychology. Oslo (Norvegia), 03/06/2021-04/06/2021.

Gonzalez Leone, M.F., & Esposito C. Sexuality, couple’s life and well-being after breast cancer.
Conference in Community Psychology in Slovakia. Comenius University Bratislava - European
Community Psychology Association (ECPA) — Bratislava (Slovakia), 30/11/2020-01/12/2020.

Di Napoli 1., & Esposito C. Community trust and trustfulness for social inclusion projects.
International Conference Migrations. “From Conflict and Hate to Healing and Hope Psychological
Perspectives on Community and Wellness”, Dipartimento Studi Umanistici, Naples (Italia),
04/10/2019-06/10/2019.

Arcidiacono C., Di Napoli 1., & Esposito C. Individual happiness and social contexts. Conference in
Community Psychology in Slovakia. Comenius University Bratislava - European Community
Psychology Association (ECPA) — Bratislava (Slovakia), 03/12/2018-04/12/2018.

Arcidiacono C., Di Martino S., Di Napoli 1., & Esposito C. I COPPE scale and action research.
Conference in Community Psychology in Slovakia. Comenius University Bratislava - European
Community Psychology Association (ECPA) — Bratislava (Slovakia), 03/12/2018-04/12/2018.

10) Arcidiacono C., & Esposito C. Welcome to Rione Sanita: the role of associations in promoting

community well-being. 10th European Congress of Community Psychology. European Community
Psychology Association (ECPA), Newcastle (United Kingdom), 18/10/2017-20/10/2017.

Relazioni a convegni nazionali:

D

2)

3)

Esposito, C. Contrastare la violenza di genere: promuovere benessere in una prospettiva ecologica.
Conferenza per la Giornata Internazionale per I'eliminazione della violenza contro le donne:
“Conoscere per prevenire: il ruolo dell’Universita nel contrasto alla violenza di genere”. Universita
di Foggia, Foggia, 25-11-2022.

Esposito, C. Benessere e mattering in una prospettiva ecologica. Convegno “Benessere e Felicita:
Teorie e strumenti da una prospettiva psicologica”. Universita di Foggia, Foggia, 28-29/11/2022.
Esposito C., Agueli B., & Gonzalez Leone, F. The effect of the Covid-19 pandemic on university
students’ well-being: a study on the trend over the past three years. XXX Congresso AIP, Sezione
Psicologia sociale, Universita degli studi di Padova, 27/09/2022-30/09/2022.
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4) Fantinelli, S., Esposito C., Sulla, F., & Carlucci, L. Individual and contextual dimensions in the
vocational choices: what impact on well-being?. XXX Congresso AIP, Sezione Psicologia sociale,
Universita degli studi di Padova, 27/09/2022-30/09/2022.

5) Esposito C., Agueli, B., Gonzalez Leone, F., & Arcidiacono, C. Violenza e violazione di genere
nella comunita virtuale: il progetto Eu- ctrl+alt+del. VII Congresso Nazionale della Sezione di
Psicologia Sociale dell’AIP. Universita Cattolica del Sacro Cuore - Campus di Brescia via Trieste
17/via Garzetta, Brescia, 13/09/21-15/09/21

6) Di Napoli 1., Carnevale S., & Esposito C. La realta virtuale e intimate partner violence. VIDACS:
sfida e sue applicazioni. XIII Convegno di Psicologia di comunita, Oltre le distanze. Le comunita tra
separazione e solidarieta. Universita degli studi di Firenze, Firenze, 08/09/2021-10/09/2021.

7) Carnevale S., Esposito C., Manna V., Pisanti O. Pensiero emotivo/creativo e condivisione riflessiva:
laboratori VIDACS nelle scuole. XIII Convegno di Psicologia di comunita, Oltre le distanze. Le
comunita tra separazione e solidarietda. Universita degli studi di Firenze, Firenze, 08/09/2021-
10/09/2021

8) Agueli, B., Arcidiacono, C., Cardinali, P., Carnevale, S., De Piccoli, N., Di Napoli, 1., Esposito, C.,
Fedi, A., Gonzalez Leone, F., Guazzini, A., Guidi, E., Marta, E., Marzana, D., Meringolo, P.,
Migliorini, L., Monaci, M.G., Novara, C., Procentese, F. Emozioni e pensieri di giovani studenti
universitari nella pandemia. XIII Convegno di Psicologia di comunita, Oltre le distanze. Le comunita
tra separazione e solidarietd. Universita degli studi di Firenze, Firenze, 08/09/2021-10/09/2021

9) Esposito C., & Di Napoli 1., Carnevale S. Diffondere informazioni sulla violenza di genere per
prevenire e promuovere il benessere delle donne. XIII Congresso Nazionale dell’Associazione
SIPSA (Societa Italiana di Psicologia della Salute) SIPSA. Napoli. 23/05/2019-25/05/2019.

10) Di Martino S., Esposito C., & Di Napoli I. I COPPE scale: i domini del benessere in relazione alle
variabili demografiche e territoriali. Un’applicazione dello strumento. XIII Congresso Nazionale
Associazione SIPSA “Prospettive di Psicologia della Salute”. Napoli, 23/05/2019-25/05/2019.

11) Di Napoli 1., Di Martino S., Esposito C., & Arcidiacono C. Percezioni del benessere nella
transizione all’eta adulta. XV Congresso AIP, Psicologia sociale, Universita degli studi di Bari Aldo
Moro, Bari — 19/09/2018-21/09/2018.

12) Di Martino S., Esposito C., & Prilleltensky 1., Validazione italiana della scala I COPPE: un nuovo
strumento per misurare il benessere in una prospettiva ecologica. XIV Congresso Nazionale della
Sezione di Psicologia sociale dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) & Dipartimento Studi
Umanistici, Universita degli Studi di Napoli Federico II, Napoli, 22/09/2016-24/09/2016.

13) Esposito C., Di Martino S., & Arcidiacono C. Differenze demografiche nel benessere della
popolazione italiana. Convegno Nazionale di “Statistica e sistemi informativi per la tutela della
salute”. Associazione per la Statistica Applicata e da Facolta di Scienze della Formazione, Libera
Universita di Bolzano, Bressanone, 14/09/2016—-16/09/2016.

Poster:

1) Esposito C. & Cutillo J.G. I dici anni di Carditello: dal movimentismo, all’associazionismo, al
cooperativismo”. 12° Convegno Nazionale SIPCO "Comunita Imperfette: dalle dinamiche
disgregative al decision making comunitario". Societa Italiana di Psicologia di Comunita - SIPCO,
Palermo (Italia), 07/06/2018—-09/06/2018.

2) Cutillo J.G. & Esposito C. La rinascita del Real Sito di Carditello: il ruolo della cittadinanza attiva
in una realta territoriale. Giornata-studio S.I.P.CO. "Competenze psicologiche per l'intervento di
comunita" Societa Italiana di Psicologia di Comunita (S.I.P.CO.), Napoli (Italia), 17/11/2017.
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3) Esposito C., Di Martino, S., & Di Napoli I. Benessere ¢ Umorismo: il legame tra lo stare bene e lo
stile di ironia attraverso Internet. XIV Convegno "L’intervento psicologico tra luoghi virtuali e
luoghi reali". Ordine Psicologi della Campania, Napoli (Italia), 04/05/2017-05/05/2017.
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f) Premi e riconoscimenti:

Ottobre 2019

Vincitore del Dr. Elizabeth Messina Award Certificate.

Premio al miglior contributo per giovani ricercatori ricevuto da Italian American Psychological Society
(IAPS). TAPS ¢ l'organizzazione educativa e culturale composta da psicologi ed esperti dedicati ad una
migliore comprensione della storia, della cultura e degli usi dell'ltalia e centro di risorse per psicologi italiani
e italo-americani. President Anthony Scioli; Board of Directors: Anthony Marsella, Joseph Matarazzo,
Elizabeth Messina, Jack Naglieri, Philip Zimbardo, Bernardo Carducci.

Il premio ¢ stato conferito per la comunicazione orale: Di Napoli, 1., Esposito, C. Community trust and
trustfulness for social inclusion projects. International Conference Migrations. From Conflict and Hate to
Healing and Hope Psychological Perspectives on Community and Wellness, Dipartimento Studi Umanistici,
Naples, Abstract book p. 27

Giugno 2018

Vincitore del Premio “Miglior Poster” indetto dal Centro Siciliano Sturzo

Premio ricevuto in occasione del 12° Convegno Nazionale della Societa Italiana di Psicologia di Comunita
(SIPCO): "Comunita Imperfette: dalle dinamiche disgregative al decision making comunitario", per il poster:
“I dici anni di Carditello: dal movimentismo, all’associazionismo, al cooperativismo”.
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g) Produzione Scientifica:
Codice ORCID e indicatori bibliometrici:

ORCID: 0000-0003-2440-4336
Scopus Author ID: 57162519300
Documenti 21; H-index 8; citazioni 158

Elenco complessivo delle pubblicazioni:

e Articoli di ricerca:

1. Fantinelli, S., Esposito, C., Carlucci, L., Limone, P., & Sulla, F. (2023). The Influence of
Individual and Contextual Factors on the Vocational Choices of Adolescents and Their Impact
on Well-Being. Behavioral Sciences, 13(3), 233-247. https://doi.org/10.3390/bs13030233

2. Procentese, F., Di Napoli, 1., Esposito, C., & Gatti, F. (2023). Individual and community-
related paths to Civic Engagement: A multiple mediation model deepening the role of Sense of
Responsible Togetherness, Community Trust, and Hope. Community Psychology in Global
Perspective, 9(1), 64-83.

3. Novara, C., Guazzini, A., Cardinali, P., Arcidiacono, C., Agueli, B., De Piccoli, N., Di Napoli,
I., Fedi, A., Guidi, E., Gonzéalez Leone, F., Marta, E., Marzana, D. Meringolo, P., Migliorini,
L., Procentese, F., Rollero, C., & Esposito, C. (2022). Distance Learning during the COVID-
19 Pandemic: Resources, Obstacles, and Emotional Implications for Italian Students in Higher
Education. World Futures: The Journal of New Paradigm Research, online publication.
https://doi.org/10.1080/02604027.2022.2133529

4. Esposito, C., Di Martino, S., Arcidiacono, C., & Di Napoli, 1. (2022). Is the World a Just Place? The
Italian Adaptation of the Personal and General Belief in a Just World Scales. Social Justice Research,
online publication. https://doi.org/10.1007/s11211-022-00401-7

5. Di Napoli, 1., Di Martino, S., Agueli, B., Arcidiacono, C., & Esposito, C. (2022). Psychological and
overall well-being of Italian young adults in transition to adulthood: Evidence from a sequential
explanatory mixed-methods study. Journal of Community & Applied Social Psychology, online
publication. https://doi.org/10.1002/casp.2647

6. Esposito, C., Agueli, B., Arcidiacono, C., & Di Napoli, 1. (2022). Remote working during the COVID-
19 pandemic: A study on the emotional and relational experience and on the well-being of Italian
university scholars and clerks. Psychology Hub, 39(1), 47-54. https://doi.org/10.13133/2724-
2943/17578

7. Agueli, B., Celardo, G., Esposito, C., Arcidiacono, C., Procentese, F., Carbone, A., & Di Napoli, 1.
Well-Being of Lesbian, Gay, Bisexual Youth: The Influence of Rural and Urban Contexts on the

17



10.

11.

12.

13

14.

15.

16.

Process of Building Identity and Disclosure. Frontiers in Psychology, 12, article: 787211, 1-11.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.787211

Esposito, C., Di Napoli, 1., Di Martino, S., Prilleltensky, 1., & Arcidiacono, C. (2022). The I COPPE
Scale Short Form for measuring multidimensional well-being: Construct validity and reliability from
US, Argentinian, and Italian large samples. Journal of Community Psychology, 50(2), 696-711.
https://doi.org/10.1002/jcop.22659

Esposito, C., Di Napoli, 1., Agueli, B., Marino, L., Procentese, F., & Arcidiacono, C. (2021). Well-
being and the COVID-19 pandemic: A community psychology systematic review. European
Psychologist, 26(4), 285-297. https://doi.org/10.1027/1016-9040/a000468

Procentese, F., Candice, L., Arcidiacono, C., Esposito, C., & Di Napoli, 1. (2021). Place identity, hope
and expectations of decent work in Italian youths moving to London. Journal of Prevention &
Intervention in the Community, 50(4), 406-422. https://doi.org/10.1080/10852352.2021.1935196

Di Napoli, 1., Guidi, E., Arcidiacono, C., Esposito, C., Marta, E., Novara, C., Procentese, F., Guazzini,
A., Agueli, B., Gonzales Leone, F., Meringolo, P., & Marzana, D. (2021). Italian community
psychology in the Covid-19 pandemic: Collective dimensions in storytelling of university students.
Frontiers in Psychology, 12. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.571257

Migliorini, L., De Piccoli, N., Cardinali, P., Rollero, C., Marzana, D., Arcidiacono, C., Guidi, E.,
Esposito, C., Novara, C., Fedi, A., Marta, E., Guazzini, A., Meringolo, P., Monaci, M., Agueli, B.,
Procentese, F., & Di Napoli, 1. (2021). Contextual Influences During Covid-19 Lockdown In Italian
University Students: Emotional Responses, Coping Strategies And Resilience. Journal of Community
Psychology in Global Perspective, 7(1), 71-87. https://doi.org/10.1285/i24212113v7ilp71

. Marzana, D., Novara, C., De Piccoli, N., Cardinali, P., Migliorini, L., Di Napoli, 1., Guidi, E., Fedi, A.,

Rollero, C., Agueli, B., Esposito, C., Marta, E., Gonzales Leone, F., Guazzini, A., Meringolo, P.,
Arcidiacono, C., Procentese, F. (2021). Community dimensions and emotions in the era of
COVID-19. Journal  of Community &  Applied Social Psychology, 32(3), 358-373.
https://doi.org/10.1002/casp.2560

Procentese, F., Esposito, C., Gonzalez Leone, F., Agueli, B., Arcidiacono, C., Freda, F.M., & Di
Napoli, I. (2021). Psychological Lockdown Experiences: Downtime or An Unexpected Time for
Being?. Frontiers in Psychology, 12. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.577089

Di Napoli, 1., Carnevale, S., Esposito, C., Block, R., Arcidiacono, C., & Procentese, F. (2020). “Kept in
Check”: Representations and Feelings of Social and Health Professionals Facing Intimate Partner
Violence (IPV). International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(21), 7910.
https://doi.org/10.3390/ijerph17217910

Procentese, F., Fasanelli, R., Carnevale, S., Esposito, C., Pisapia, N., Arcidiacono, C., & Napoli, L. D.
(2020). Downside: the perpetrator of violence in the representations of social and health
professionals. International journal of environmental research and public health, 17(19), 7061.
https://dx.doi.org/10.3390%2Fijerph17197061
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Carnevale, S., Di Napoli, 1., Esposito, C., Arcidiacono, C., & Procentese, F. (2020). Children
witnessing domestic violence in the voice of health and social professionals dealing with contrasting
gender violence. International journal of environmental research and public health, 17(12), 4463.
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Esposito, C., Di Napoli, L., Esposito, C., Carnevale, S., & Arcidiacono, C. (2020). Violence Against
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e Contributi in volumi:

Arcidiacono C., Di Napoli I, Espoesito C., & Procentese F., (2022) Community trust and community
psychology interventions. In C. Kagan, R. Lawthom, M. Richards, J. Alfaro, A. Zimbrano, & J. Akhurst
(Eds.), The International Handbook of Community Psychology: Facing global crises with hope, (pp.
133-146). London: Routledge. https://doi.org/10.4324/9780429325663

Esposito, C., Prat, G., & Cicognani, E. (2021). Benessere. In C. Arcidiacono, N. De Piccoli, T.
Mannarini, & E. Marta. (Eds.). Manuale di psicologia di comunita, vol.1 (pp. 136-147). Milano: Franco
Angeli Editore.

Arcidiacono, C., & Esposito, C. (2018). Benvenuti alla Sanita, in Olivieri, U.M. Zoppoli L. (ed.), Dono,
Lavoro e Volontariato. Lecce: Milella Editore.

e Tesi di dottorato:

Esposito, C. (2021). What makes you feel good? Well-being in a gender and mattering lens
[Doctoral dissertation]. University of Naples Federico I1.
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