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CURRICULUM STUDIORUM

LAUREA IN SCIENZE DELLE ATTIVITA MOTORIE E SPORTIVE nel 1991.
LAUREA IN PSICOLOGTIA, Psicologia dello Sviluppo ed Educazione, nel 2002.
DIPLOMA DI MASTER IN PSICOLOGIA DELLO SPORT nel 2004.
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA CLINICA E PSICOTERAPIA nel
2008.

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA AD INDIRIZZO COGNITIVO-
COMPORTAMENTALE nel 2011.

DIPLOMA DI MASTER CLINICO DI IPNOSI ERICKSONIANA nel 2011.

CURRICULUM ACCADEMICO

Incarico assistenziale per lo svolgimento di attivita professionale come
Dirigente Psicologa presso Struttura Psichiatrica (S.P.D.C.).
Partecipazione a ricerche scientifiche finanziate. Referente, in qualita di esperto
presso I'ARES (Agenzia Regionale per la Salute) della Puglia. Responsabile
Scientifico per il centro del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale,
Universita degli Studi di Foggia in uno studio multicentrico finanziato dall'AIFA
(Agenzia Italiana del Farmaco). Insegnamento presso 1'Universita di Foggia, dal
2002, sia delle discipline sportive fino al 2011, sia delle discipline psicologiche a
tutt’oggi. Componente, della Commissione Didattica, della Giunta Esecutiva, della
Commissione per la valutazione dei docenti a contratto, della Commissione
Giudicatrice della selezione pubblica per la stipula di contratti di collaborazione e
della Commissione per I’ammissione degli studenti. Delegata all'Orientamento
per il Dipartimento di Medicina Clinica.

PRINCIPALI AREE DI RICERCA

Studio sull’approccio psicoeducativo come strumento per aumentare 1’aderenza
alla terapia in pazienti affetti da Schizofrenia.

Prevenzione e contrasto dei DCA in ambito sportivo.

Stigma, pregiudizio e discriminazione in ambito psichiatrico.
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Influenza del Neuroticismo del 5-HTTLPR sui livelli di ansia associati alla
competizione sportiva in sport individuali vs sport di squadra.

Componente psicosomatica nelle patologie dermatologiche.

Studi di EEG sulla popolazione sportiva e psichiatrica.
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