
Ainzara Favini, Ph.D. 
	

 1 

CURRICULUM VITAE 
Ainzara Favini, Psicologa, Ph.D. 

 
POSIZIONE ATTUALE  

Ricercatore a Tempo Determinato di Tipo a), Dipartimento di Studi Umanistici, Lettere, Beni 
Culturali e Scienze della Formazione (M-PSI/04), Università degli Studi di Foggia 
 

INTERESSI DI RICERCA  
• Pattern di funzionamento basati su caratteristiche individuali (temperamentali e di personalità) e 
associazioni con adattamento e disadattamento dall’adolescenza alla giovane età adulta 
• Andamento di comportamenti adattivi (autoefficacia, comportamento prosociale) e disadattivi 
(problemi emotivi e/o comportamentali) dall’adolescenza alla giovane età adulta  
• Fattori individuali e contestuali che sostengono l’utilizzo positivo delle nuove tecnologie digitali per i 
giovani 
• Prevenzione dei comportamenti a rischio online negli adolescenti (addiction, sexting, adescamento, 
hate speech) 
• Determinanti individuali di bullismo e cyberbullismo 
 

ISTRUZIONE   

Speciali
zzazione 

Psicoterapeuta in formazione presso la S.C.Int. – Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Cognitivo Interpersonale (Via Livorno, 36, 00162, Roma).  
Anno di iscrizione: 2021. Anno di corso: 4° 

Ph.D. 
Programma Internazionale di dottorato in Psicologia e Neuroscienze Sociali, Curriculum 
“Personality and Organizational Psychology”, Dipartimento di Psicologia, Facoltà di 
Medicina e Psicologia, Sapienza, Università di Roma (Febbraio 2019). 

Laurea 

Magistrale: in “Psicologia della Salute, Clinica e di Comunità”, Facoltà di Medicina e 
Psicologia, Sapienza, Università di Roma (Luglio 2014, con lode) 
Triennale: in “Scienze Psicologiche”, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza, 
Università di Roma (Settembre 2012) 

 
Corsi, Master 
Agosto 2017 (1 settimana): 2017 European Association of Developmental Psychology/European Association 
for Research on Adolescence/Society for Research on Adolescence (EADP/EARA/SRA) International Summer 
School: “Research on Adolescence”, Utrecht University (Paesi Bassi) 
Febbraio 2017 (1 mese): Collaborative Institutional Training Initiative (CITI Program) – Social & Behavioral 
Research, Arizona State University (Stati Uniti) 
Gennaio 2015 (1 mese): Corso di formazione: “La dipendenza da Internet: I comportamenti a rischio e le potenzialità 
psicopatologiche proprie della Rete”, Obiettivo Psicologia (Italia) 

 
MEMBERSHIP 

2023 – oggi Membro, International Society for the Study of Behavioural Development – ISSBD 
2022 – oggi Membro, European Association of Personality Psychology – EAPP 
2022 – oggi Membro, European Association of Research on Adolescence – EARA 
2020 - oggi Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Lazio – Sezione A (iscrizione num. 26085) 
2017 - oggi Membro, European Association of Developmental Psychology – EADP 
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PREMI e RICONOSCIMENTI 
2023: Accommodation Grant, International Conference on Addiction & Psychiatry 2023, SciSynopsis, 
Parigi (Francia). Importo: € 360 
2016: Semi-finalista per il premio “Award for young researcher”, II International Congress of Clinical 
and Health Psychology on Children and Adolescents, Aitana Investigaciòn and Universitas Miguel 
Hernàndez, Barcellona (Spagna) 

 
 

ESPERIENZE DI RICERCA  
 
FINANZIAMENTI E BORSE DI STUDIO OTTENUTI 
01/2024 - 12/2026 (3 anni): Posizione di Ricercatore Universitario a Tempo Determinato, Lett. a), con 
regime di impegno a tempo definito. Dipartimento di Studi Umanistici, Lettere, Beni Culturali e Scienze 
della Formazione, Università degli Studi di Foggia, settore concorsuale 11/E2, Settore scientifico-
disciplinare M-PSI/04 – Psicologia dello sviluppo  
06/2022 - 12/2023 (1 anno e 7 mesi): Assegno di ricerca di categoria B – Tipologia II, per il progetto 
“Prevenzione del bullismo/cyberbullismo negli adolescenti attraverso l’uso della realtà virtuale”, 
nell’ambito dei progetti internazionali “Childhood Risk Factors and Young Adult Competence” e “Safer 
Internet Center Italia-Generazioni Connesse (SIC)”, responsabile scientifico prof.ssa Concetta Pastorelli, 
Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma, settore scientifico-disciplinare M-PSI/01. 
Importo annuo: € 19'367  
08/2021 (1 mese): Contratto di collaborazione autonoma nell’ambito del progetto “Employability Lab”, 
di cui sono responsabili la prof.ssa Laura Borgogni, la prof.ssa Chiara Consiglio e la prof.ssa Maria Luisa 
Farnese, per attività di conduzione di percorsi individuali, per Sapienza Università di Roma, settore 
scientifico-disciplinare M-PSI/06. Importo: € 1'248  
06/2021 - 05/2022 (1 anno): Assegno di ricerca di categoria B – Tipologia II, per il progetto “Prevenzione 
del bullismo/cyberbullismo negli adolescenti attraverso l’uso della realtà virtuale” nell’ambito del 
progetto di ricerca PON legalità – Programma Operativo Nazionale 2014-2020 dal titolo “Nei panni di 
Caino per capire e difendere le ragioni di Abele (Educazione alla legalità per la prevenzione di 
comportamenti antisociali espressi anche attraverso l’uso della realtà virtuale immersiva”, CUP 
F23J180000500007, responsabile scientifico prof.ssa Anna Maria Giannini, Dipartimento di Psicologia, 
Sapienza Università di Roma, settore scientifico-disciplinare M-PSI/01. Importo: € 19'367  
05/2020 - 11/2020 (6 mesi): Contratto di collaborazione autonoma nell’ambito del progetto 
“Employability Lab”, di cui sono responsabili la prof.ssa Laura Borgogni, la prof.ssa Chiara Consiglio e 
la prof.ssa Maria Luisa Farnese, per attività di conduzione di workshop di gruppo e la conduzione di 
percorsi individuali, per Sapienza Università di Roma, settore scientifico-disciplinare M-PSI/06. 
Importo: € 1'946,56  
05/2019 - 04/2021 (2 anni): Assegno di ricerca di categoria B - Tipologia II, I annualità, per il progetto 
“Adolescenti tra protezione e rischio negli ambienti digitali: valutazione e intervento” nell’ambito del 
progetto di ricerca Internazionale “Safer Internet Centre Italy IV, Action 
INEA/CEF/ITC/A2018/1632624”, responsabile scientifico prof.ssa Concetta Pastorelli, Dipartimento di 
Psicologia, Sapienza Università di Roma, settore scientifico-disciplinare M-PSI/01. Importo annuo: € 
19'367  
07/2018 – 02/2019 (7 mesi): Contratto di collaborazione autonoma di consulenza professionale “tutor con 
compiti di orientamento, assistenza e supporto agli iscritti ai corsi singoli dell'offerta formativa 2017-
2018 selezionati dagli studenti per l'acquisizione dei 24 CFU ai sensi del DM 616/17”, per la Facoltà di 
Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma, per il corso di Psicologia Generale - M/PSI 01. 
Importo: € 1’500 
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11/2018 – 12/2018 (1 mese): Borsa di collaborazione per Attività di Ricerca per il progetto di ricerca 
Internazionale “Safer Internet Centre Italy III” Action N° 2015-IT-IA-0022”, responsabile scientifico 
prof.ssa Concetta Pastorelli, Centro Interuniversitario per la Ricerca sulla Genesi e lo Sviluppo delle 
Motivazioni Prosociali e Antisociali (CIRMPA), Sapienza Università di Roma, settore scientifico-
disciplinare M-PSI/01. Importo: € 3'000  
11/2017 (1 mese): Contratto di collaborazione autonoma per il progetto Internazionale Longitudinale 
“Parenting, adolescent self regulation and risk taking across cultures”, Centro Interuniversitario per la 
Ricerca sulla Genesi e lo Sviluppo delle Motivazioni Prosociali e Antisociali (CIRMPA), Sapienza 
Università di Roma, settore scientifico-disciplinare M-PSI/04. Importo: € 2'500  
2015 – 2018 (3 anni): Vincitore della Borsa di Studio per il dottorato di ricerca “Personality and 
Organizational Psychology”, Dipartimento di Psicologia, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza, 
Università di Roma. Importo annuo: € 13’638,47   

 
PROGETTI DI RICERCA 

 
Principal Investigator/coordinator  
Febbraio 2024 – Presente: “Online Self-Efficacy Beliefs: Development and Validation of a Self-
Reported Questionnaire” – Progetto di Ricerca. PI: Dr. Ainzara Favini – Department of Humanities, 
University of Foggia (Italy). Ruolo: Principal Investigator. Numero di Protocollo:  
2023 (1 anno): “I Believe in Myself so I Can Do It! The Protective Role of Self-efficacy Against 
Maladaptive Behaviors in Youths” – Progetto di Avvio alla Ricerca di Tipo 2. PI: Dr. Ainzara Favini 
– Department of Psychology, Sapienza University of Rome (Italy). Ruolo: Principal Investigator; Tutor: Prof. 
Maria Gerbino. Numero di Protocollo: AR223188B43C1B99. Importo finanziamento: €2'200 
Luglio 2021 – Luglio 2023 (2 anni): “Vedere insieme oltre lo schermo: Smartphone e Social Network 
Addiction” – Progetto Comunale Roma Capitale – Dipartimento Servizi Educativi e Scolastici 
Direzione Servizi. Ruolo: Principal Investigator, project coordinator. Importo finanziamento: €15'000. 
2022 (1 anno): “Co-Development of Anxiety and Affective Problems during Adolescence: The 
Predictive Role of Negative Emotionality and Self-Regulation” – Progetto di Avvio alla Ricerca di 
Tipo 2. PI: Dr. Ainzara Favini – Department of Psychology, Sapienza University of Rome (Italy). Ruolo: 
Principal Investigator; Tutor: Prof. Maria Gerbino. Numero di Protocollo: AR22218167827CE4. 
Importo finanziamento: €2'000. 
2020 (1 anno): “Patterns of Individual Differences and Their Links to Adolescents' Adjustment: 
Relations Between Temperament and Emotional and Behavioral Problems” – Progetto di Avvio alla 
Ricerca di Tipo 2. PI: Dr. Ainzara Favini – Department of Psychology, Sapienza University of Rome (Italy). 
Ruolo: Principal Investigator; Tutor: Prof. Maria Gerbino. Numero di Protocollo: AR220172B77B5A54. 
Importo finanziamento: €2'000. 
2018 (1 anno): “Personality Correlates of Depression Development during Adolescence” – Progetto 
di Avvio alla Ricerca di Tipo 1. PI: Dr. Ainzara Favini – Department of Psychology, Sapienza University of 
Rome (Italy). Ruolo: Principal Investigator; Tutor: Prof. Maria Gerbino. Numero di Protocollo: 
AR11816432F8AEB9. Importo finanziamento: €1'000. 

 
Partecipazioni a progetti e attività nazionali e internazionali 
Novembre 2023 – Presente (5 mesi): “Generazione G – Generazione Genitori” – Progetto Nazionale 
– MOIGE, I.T.C.I. (Istituto di Terapia Cognitivo-Interpersonale). Ruolo: senior researcher, data 
collection coordinator.  
Gennaio – Novembre 2023 (11 mesi): “PROVIAMO! Educare alla PROsocialità per VIrAre verso un 
MOndo più sostenibile” – Programma Operativo Nazionale 2014-2020 “Ricerca e Innovazione: 
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Tematiche Green”. PIs: prof.ssa Maria Gerbino, prof. Antonio Zuffianò, Prof.ssa Concetta Pastorelli, 
Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma. Ruolo: senior researcher.  
Ottobre 2021 – Presente (2 anni): "6 come sei" – Servizio di consulenza sull'orientamento sessuale e 
identità di genere, Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza 
Università di Roma. Area Psicologia dello Sviluppo/Psicologia Clinica (M/PSI 04 – M/PSI 08). Tutor: 
Prof. Roberto Baiocco (Ph.D.). Ruolo: psicologo e psicodiagnosta. 
Ottobre 2022 – Aprile 2023 (6 mesi): “Tutti per uno, economia per tutti” – Progetto Nazionale – 
Banca d’Italia e Ministero dell’Istruzione, I.T.C.I. (Istituto di Terapia Cognitivo-Interpersonale). 
Ruolo: senior researcher.  
Gennaio – Maggio 2022 (5 mesi): “Bullismo e cyberbullismo e adattamento nei giovani: validazione 
di uno scenario di Realtà Virtuale” – Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma. PI: 
prof.ssa Anna Maria Giannini, Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma; prof.ssa 
Maria Gerbino, Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma. Ruolo: senior researcher.  
Maggio 2020 – Maggio 2021 (1 anno): “Facing the COVID-19 outbreak: The role of Individual 
resources and new technologies” – Progetto Nazionale Cross-sezionale. PIs: Dr. Flavia Cirimele, Dr. 
Chiara Remondi, Dr. Eriona Thartori – Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma. 
Ruolo: senior researcher.  
2020 – 2021 (1 anno): “Young Adults in Times of COVID-19” – Progetto Internazionale 
Crossculturale. PIs Internazionali: Dr. Jolien van der Graaff – Utrecht University (Netherlands); Dr. 
Laura Padilla-Walker – Brigham Young University (Utah, USA); Prof. Gustavo Carlo – University of 
California (California, USA); Dr. Susan Branje – Utrecht University (Netherlands). PI (Italy): Prof. 
Maria Gerbino, Prof. Concetta Pastorelli – Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma. 
Ruolo: junior researcher.  
Aprile 2020 – Gennaio 2023 (2 anni): “Nei panni di Caino per capire e difendere le ragioni di Abele 
(Educazione alla legalità per la prevenzione di comportamenti antisociali espressi anche attraverso 
l’uso della realtà virtuale immersiva)” – Programma Operativo Nazionale 2014-2020. PI: prof.ssa 
Anna Maria Giannini, Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma (Italia). Ruolo: junior 
researcher; CUP F23J180000500007.  
Settembre 2015 – Novembre 2023 (8 anni): “Safer Internet Centre Italy (da edizione II a VI)” – 
Progetto Internazionale. PI: Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della ricerca; Partner: Save the 
Children Italy ONLUS; SOS Il Telefono Azzurro ONLUS; Skuola Network S.r.l.; Università di Firenze 
SCIFOPSI; Centro Interuniversitario per la Ricerca sulla Genesi e lo Sviluppo delle Motivazioni 
Prosociali e Antisociali (CIRMPA); Cooperativa Sociale E.D.I. ONLUS; Movimento in Difesa del 
Cittadino; Polizia Postale; Garante Nazionale dell’Infanzia e dell’Adolescenza. In collaborazione con il 
MIUR (Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca) e l’INEA (Innovation and Networks 
Executive Agency), co-finanziato dalla Comunità Europea. Ruolo: senior researcher; Project 
coordinator per CIRMPA: Concetta Pastorelli; Project Manager per CIRMPA: Maria Gerbino (Ph.D.).  
2014 – 2023 (9 anni – da anno 6 ad anno 14): “Parenting, Adolescent Self-regulation and risk taking 
Across Cultures” – Progetto Internazionale Longitudinale. PI internazionale: Jennifer Lansford – Duke 
University, USA; PI (Italy): Concetta Pastorelli – Sapienza University of Rome. Finanziato da “National 
Institute of Health – National Institute of Child Health and Human Development”, USA; Jacobs 
Foundation, Svizzera. Ruolo: senior researcher; Tutor: Prof. Concetta Pastorelli.  
Febbraio – Aprile 2017 (3 mesi): “The Emergence of Children’s Attitudes and Prosocial Tendencies 
Toward Diverse Others – Kindness in Development Project” – Progetto Nazionale. PIs: Dr. Tracy 
Spinrad, Dr. Nancy Eisenberg – Department of Psychology, Arizona State University (Arizona, USA). T. 
Danny Sanford School of Social and Family Dynamics. Ruolo: junior researcher; Tutor: Prof. Nancy 
Eisenberg, Prof Tracy Spinrad.. 
Settembre – Dicembre 2016 (4 mesi): “Emotion Regulation in Adolescence: The role of parents and 
its prediction of youths’ mental health” – Progetto Internazionale Longitudinale. PI: Laura Di Giunta 
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(Ph.D.) – Sapienza University of Rome (Italy). Finanziato dalla Jacobs Foundation, Svizzera.  Ruolo: junior 
researcher; Tutor: Laura Di Giunta (Ph.D.). 
2016: “Maternal Perceived Self-Efficacy, Positive Parenting and Children Prosocial Behavior” – 
Progetto di Ateneo. PI: Concetta Pastorelli – Sapienza University of Rome (Italy). Ruolo: junior researcher 
– raccolta e analisi dei dati; Tutor: Prof. Concetta Pastorelli. Numero di Protocollo: RP116154F620A4FF.  
2014 – 2023 (9 anni): “Decision Making in Everyday Life” – Progetto Internazionale Longitudinale. 
PI: Laurence Steinberg – Temple University, USA; PI (Italy): Concetta Pastorelli – Sapienza University of 
Rome. Ruolo: junior researcher – intervistatore, data entering e scoring; Tutor: Prof. Concetta Pastorelli, 
Dr. Laura Di Giunta (Ph.D.). 

 
ESPERIENZE INTERNAZIONALI  
2017: 3 mesi (febbraio-aprile 2017) come “Visiting Ph.D. Student” presso il Dipartimento di Psicologia, 
Arizona State University (ASU), Tempe (Arizona, USA). Tutor: Nancy Eisenberg 
Corsi frequentati: Statistical Methods. Prof. D. Mackinnon; Structural Equation Modeling. Prof. S. West; 
Longitudinal Growth Modeling. Prof. K. Grimm 

 
ATTIVITA’ DIDATTICHE  

 
DOCENZA 

A.A. 2023/2024 (1 anno): Docente di ruolo per il corso “Psicologia dello Sviluppo” (M-PSI/04 – 1 CFU), 
Corso di Laurea Triennale abilitante in Fisioterapia (L/SNT2), Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale, Università di Foggia 
A.A. 2023/2024 (1 anno): Docente di ruolo per il corso “Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione” (M-
PSI/04 – 1 CFU), Corso di Laurea Triennale abilitante in Dietistica (L/SNT3), Dipartimento di Medicina 
Clinica e Sperimentale, Università di Foggia 
A.A. 2023/2024 (1 anno): Incarico Didattico per il modulo “Modelli Integrati di Interventi Psico-educativi 
e Didattici” (M-PSI/04 – 4 CFU), Corso di Specializzazione sul Sostegno Didattico agli Alunni con 
Disabilità (TFA) – VIII Ciclo ordinario, A.A. 2022/2023, Scuola Secondaria di I grado (30 ore) e Scuola 
Secondaria di II grado (30 ore), Dipartimento di Studi Umanistici, Università di Foggia 
A.A. 2023/2024 (1 anno): Docente di ruolo per il corso “Psicologia dell’Educazione” (M-PSI/04 – 8 CFU), 
Corso di Laurea Magistrale in Scienze della Formazione Primaria (LM-85), Dipartimento di Studi 
Umanistici, Università di Foggia 
A.A. 2023/2024 (1 anno): Docente di ruolo per il corso “Psicologia dell’Adolescenza” (M-PSI/04 – 6 CFU), 
Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24), Dipartimento di Studi Umanistici, Università 
di Foggia 
A.A. 2023/2024 (1 anno): Docente a contratto per il corso “Psicologia Applicata alle Scienze Motorie” (M-
PSI/04 – 6 CFU), Corso di Laurea Triennale in Sport, Benessere e Attività Motoria in Ambiente Naturale 
(L-22), Dipartimento di Economia, Ingegneria, Società e Impresa, Università degli Studi della Tuscia 
A.A. 2023/2024 (1 anno): Docente a contratto per il corso “Tecniche di Osservazione e Valutazione del 
Comportamento Infantile” (M-PSI/04 – 3 CFU), Corso di Laurea in Psicologia Generale, dello Sviluppo, 
del Genere e del Comportamento Sociale (L-34), Facoltà di Medicina, Università degli Studi di Roma, Tor 
Vergata 
Da 2019 a 2023 (5 anni): Cultore della materia e membro della commissione d’esame per il corso 
“Psicologia delle Emozioni, delle Motivazioni e della Personalità” (M/PSI 01 – 9 CFU), Prof.ssa Maria 
Gerbino, Corso di Laurea in Psicologia e Processi Sociali (L-34), Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza Università di Roma 
A.A. 2022/2023 (1 anno): Docente a contratto per il corso “Psicologia Generale e Cognitiva” (M-PSI/01 – 
9 CFU), Corso di Laurea in Psicologia Generale, dello Sviluppo, del Genere e del Comportamento Sociale 
(L-34), Facoltà di Medicina, Università degli Studi di Roma, Tor Vergata 
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Altre attività Didattiche ed istituzionali 

2023 – presente: Componente del GAQ (Gruppo Assicurazione di Qualità) del Corso di Laurea 
Magistrale in Psicologia Scolastica (LM-51), Dipartimento di Studi Umanistici, Università di Foggia 
2022 – presente: Iscrizione all’albo degli idonei per docenze a contratto per il conferimento di 
insegnamento a personale non appartenente all’Ateneo per il settore disciplinare M-PSI/01 Psicologia 
Generale presso Libera Università Maria Ss. Assunta (LUMSA), Università di Roma 
31 agosto 2021: Commissario TOLC per Test di ingresso alla facoltà di Medicina e Psicologia – Test 
Psicologia per ingresso a corsi triennali. 
 

COLLABORAZIONI PER ATTIVITA’ DIDATTICHE  
 

Corsi Triennali 
Da 2015 a 2023 (8 anni): “Psicologia delle Emozioni, delle Motivazioni e della Personalità: Teorie e Metodi” 
(M/PSI 01 – 9 CFU), Prof. Maria Gerbino, corso di studi: Psicologia e processi sociali, Facoltà di Medicina 
e Psicologia, Sapienza Università di Roma. Attività svolte: a) supporto alle attività di: esercitazioni, 
svolgimento e correzione degli esami; b) tutoraggio agli studenti. 
A.A. 2017/2018 (1 anno): “Psicologia Generale” (M/PSI 01 – 6 FU), prof. Maria Gerbino e prof. Stefano Sdoia, 
corso di studi: Scienze del Turismo, Facoltà di Lettere, Sapienza Università di Roma. Attività svolte: a) 
supporto alle attività di svolgimento e correzione degli esami 
Da 2018 a 2021 (3 anni): “Psicologia delle Emozioni, delle Motivazioni e della Personalità: Teorie e Metodi” 
(M/PSI 01 – 6 CFU), Prof. Maria Gerbino e Prof. Fabio Ferlazzo, corso di studi: Scienze e Tecniche 
Psicologiche, Area Psicologica, Unitelma Sapienza, Università degli Studi di Roma. Attività svolte: a) 
supporto alle attività di: esercitazioni, svolgimento e correzione degli esami. 
 

Corsi Magistrali 
Da 2015 a 2018 (3 anni): “Psicologia del Temperamento e della Personalità nel corso di vita” (M/PSI 01 – 6 CFU), 
Prof. Concetta Pastorelli, corso di studi: Psicologia dello sviluppo tipico e atipico, Facoltà di Medicina e 
Psicologia, Sapienza Università di Roma. Attività svolte: supporto attività di laboratorio, tutoraggio agli 
studenti, supporto allo svolgimento e alla correzione degli esami 
Da 2015 a 2018 (3 anni): “Valutazione della Personalità” (M/PSI 01 – 9 CFU), Prof. Concetta Pastorelli, corso 
di studi: Psicologia applicata ai contesti della salute, del lavoro e giuridico-forense, Facoltà di Medicina 
e Psicologia, Sapienza Università di Roma. Attività svolte: supporto attività di laboratorio, tutoraggio agli 
studenti, supporto allo svolgimento e alla correzione degli esami. 
Da 2019 a 2021 (2 anni): “Personalità e Differenze Individuali” (M/PSI 01 – 6 CFU), Prof. Maria Gerbino, 
corso di studi: Neuroscienze Cognitive e Riabilitazione Psicologica, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza Università di Roma. Attività svolte: supporto attività di laboratorio, supporto allo svolgimento 
e alla correzione degli esami 
A.A. 2021/2022 (1 anno): “Psicologia Della Personalità E Tecniche Di Intervento Socio-Cognitivo” (M/PSI 01 – 
6 CFU), Prof. Maria Gerbino, corso di studi: Psicologia della Salute per i contesti clinici e sanitari, Facoltà 
di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma. Attività svolte: supporto attività di laboratorio, 
tutoraggio agli studenti, supporto allo svolgimento e alla correzione degli esami 
Da 2021 a 2023 (2 anni): “Personalità e Condotte Devianti” (M/PSI 01 – 9 CFU), Prof. Concetta Pastorelli, 
corso di studi: Psicologia giuridica, forense e criminologica, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza 
Università di Roma. Attività svolte: supporto attività di laboratorio e delle lezioni, tutoraggio agli studenti. 
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Seminari e Talk 

2017, 10 luglio: Favini A., Lunetti C., Latent Class e Latent Profile Analysis. Seminario a carattere formativo 
per il programma Internazionale di Dottorato in Psychology and Social Neuroscience, Dipartimento di 
Psicologia, Sapienza Università di Roma 
2019-2022: Favini A., I Profili di Personalità. Lezione per gli insegnamenti ai corsi magistrali della prof.ssa 
Concetta Pastorelli (M/PSI 01), Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 
2022: Favini A., I Profili di Personalità. Lezione per il corso di specializzazione in Psicologia del Ciclo di 
Vita – SSPCV, Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e di Socializzazione, Facoltà di 
Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma (2 ore). 
2024: Favini A., La violenza di genere e social network (revenge porn). Lezione per il corso di perfezionamento 
“Strumenti e metodologie per la prevenzione ed il contrasto della violenza di genere”, Dipartimento di 
Studi Umanistici, Università di Foggia (2 ore). 
2024: Favini A., L’importanza della psicologia nella formazione dei laureati in Scienze Motorie. Intervento per il 
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