
PCTO 2026-2027 
 

Titolo del percorso: A cacCIA…K di emozioni 
 
Sede: Dipartimento di Studi Umanistici. Lettere, Beni Culturali, Scienze della Formazione 
Responsabile: Prof.ssa Manuela Ladogana 
Tutor interno: Dott.ssa Rachele Miriam Pisone; Dott.ssa Anna Costantino 
Altre RU coinvolte: / 
N. max studenti per singolo percorso: 25-30 
Classe indicata: V 
N. max di percorsi previsti: 1 
Modalità: in presenza 
Durata: 25 ore totali, di cui:  

 20 ore presso il DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI dell'Università di Foggia (cinque giornate da 4 
ore ciascuna da svolgersi in Università) 

 5 ore di studio individuale e/o di gruppo (da non svolgersi in Università, verrà messo a disposizione del 
materiale di studio per la produzione di un elaborato finale*) 

 

MODULI ATTIVITÀ ORE CONOSCENZE COMPETENZE** 

Modulo 1: 
Warm up: “Mi piace il 
verbo sentire” (Alda 
Merini) 

L’Atlante delle emozioni. 4 Analisi del “sentire” come 
competenza emotiva. 

Saper identificare, 
decodificare e nominare stati 
emotivi. 

Modulo 2: 
Brand e 
coinvolgimento 
emotivo 

Visione e analisi di spot 
pubblicitari. 

4 Approccio alla 
psicoeconomia. 

Riconoscere le potenzialità di 
una comunicazione 
emotivamente orientata. 

Modulo 3: 
Emozioni in rete 

Discussione guidata su casi reali. 4 Le caratteristiche del 
bullismo e del 
cyberbullismo. 

Sviluppare empatia e 
responsabilità digitale 

Modulo 4: 
Il futuro che 
immagino. 
Chi sarò domani? 
Emozioni, talenti e 
professioni del futuro 
 

Laboratorio “Una giornata nel 
mio futuro”. L’impatto 
dell’intelligenza artificiale. 

4 Hard skills, soft skills, 
lifeskills. 
 
 

Riconoscere i propri interessi, 
talenti e attitudini. 

Modulo 5: 
Dall’emozione 
all’azione 

Restituzione e discussione degli 
artefatti a seguito delle 5 ore di 
studio individuale e/o di gruppo. 

4 Condivisione delle 
emozioni. 

Capacità di esprimere e 
comunicare idee, esperienze 
ed emozioni attraverso la 
condivisione e l’analisi 
collettiva. 

 
* In caso di immatricolazione – come previsto da Art 2. Comma 8 della convenzione quadro – il soggetto ospitante potrà riconoscere, 
agli studenti che abbiano seguito i PCTO, l’acquisizione di Crediti Formativi Universitari se coerenti con i piani didattici dei corsi di 
laurea e secondo le modalità prescritte dai Regolamenti vigenti. 


