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Foggia 15 luglio 2026. In occasione della XXI Giornata Nazionale dell’Incontinenza
Urinaria, promossa da FINCOPP Odyv — Federazione Italiana Incontinenza e Disfunzioni
del Pavimento Pelvico, con il patrocinio del Ministero della Salute, ed istituita con
Direttiva del Presidente del Consiglio dei Ministri del 10 maggio 2006 G.U. n. 186 11
agosto 2006, il Centro Cure Incontinenza Urinaria della Clinica Urologica e Centro
Trapianti di Rene del Policlinico Foggia, Direttore Prof. Giuseppe Carrieri, organizza
un’iniziativa dedicata alla sensibilizzazione e alla prevenzione, per informare i cittadini
e offrire un’opportunita di confronto con specialisti esperti.

Giovedi 16 luglio 2026 dalle ore 15.30 alle ore 18.00 saranno eseguite visite
specialistiche urologiche gratuite presso 1’Ambulatorio Centro Cure Incontinenza
Urinaria, ubicato al secondo piano reparto di Urologia Universitaria del Policlinico
Foggia, dal Dirigente Medico Urologo Dr. Francesco Pio Cinelli, dal Dr. Giuseppe
Liuzzi, dai Medici in formazione Dr.ssa Beatrice Martino e Dr. Giuseppe Ciavarella
¢ dall’Infermiere Dott. Giuseppe De Cosimao.

L’incontinenza urinaria ¢ una patologia molto diffusa e puo colpire donne e uomini di
ogni eta, ma oggi puo essere diagnosticata e trattata con successo. Nonostante il suo
impatto sulla qualita della vita, molte persone convivono con questo disturbo per anni,
rinunciando alle proprie attivita quotidiane, ai rapporti sociali e persino all’attivita fisica,
spesso per imbarazzo o per la convinzione limitante che non esistano soluzioni efficaci.

In realta, I’incontinenza urinaria non deve essere considerata una condizione con cui
imparare a convivere € non ¢ una normale conseguenza dell’etd. Grazie ai continui
progressi della medicina, oggi e possibile effettuare una diagnosi accurata e proporre
percorsi terapeutici personalizzati, che comprendono trattamenti comportamentali,
riabilitazione del pavimento pelvico, terapie farmacologiche, procedure mini-invasive e
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interventi chirurgici, con I’obiettivo di migliorare e/o risolvere il problema.

Non rimandare e non vergognarti di parlarne: una valutazione specialistica puo aiutarti
a ritrovare benessere psico-fisico e qualita di vita

Info: 0881732650

Per cortese pubblicazione o notizia. Grazie
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