
 

 

Maria Elena Casarano è avvocata del foro di Bari ed esercita 

la professione forense da 25 anni con una competenza 

specialistica nei Diritti Fondamentali delle Persone sia nelle 

Relazioni Familiari che sul Lavoro e nelle materie del Diritto 

antidiscriminatorio e di Genere, insieme ad una serie di 

competenze trasversali - strettamente connesse all’ambito 

psicosociale, relazionale e della comunicazione- finalizzate 

alla soluzione pacifica dei conflitti (AdR) quali: la Mediazione 

dei conflitti, la Negoziazione assistita anche con il metodo 

della Pratica Collaborativa e la Comunicazione non violenta, 

curando in modo costante l’aggiornamento e la formazione 

pure attraverso gruppi di allenamento periodici.  

In parallelo all’attività forense, l’Avvocata Casarano ha 

maturato, dal 2013 ad oggi, un’esperienza pluriennale quale 

consulente e redattrice su diverse testate giornalistiche e 

riviste on line (La Legge per Tutti, La voce del diritto, 

Persona&Danno, L’Osservatorio sul Diritto di Famiglia) 

avendo al suo attivo oltre 400 articoli e consulenze in materia del diritto delle Persone, del Lavoro e 

della Previdenza. 

Nel biennio 2022/2024, ha svolto servizio presso lo Sportello di ascolto alle vittime di reato istituito 

presso l’Ordine degli Avvocati di Bari sul progetto della Regione Puglia ‘Dalla loro parte’ e dal 2019 

è componente della Commissione Persone, Famiglia e Minori dell’Ordine degli Avvocati di Bari. Dal 

2019 al 2025 è stata componente del Consiglio Direttivo della sezione di Bari dell’ONDiF 

(Osservatorio Nazionale sul Diritto di Famiglia), associazione nazionale tra le più rappresentative 

nella materia del Diritto delle Persone. 

Formatasi nel 2021 presso la Scuola di Alta Formazione Specialistica dell’ONDiF per rivestire il ruolo 

di Consigliera di Fiducia, attualmente ricopre detto incarico presso gli Atenei Universitari UniBas, 

UniMc, UniSalento e UniCal. 

 


