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ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

09/12/2024- attuale  Psicologa – Supporto alle attività del progetto PROBEN_0000004 
 
Università di Foggia, Dipartimento di Studi Umanistici, Lettere, Beni 
Culturali, Scienze della Formazione, Via Arpi 176, 71121, Foggia 
 
Supporto allo svolgimento delle attività del progetto: “Le quattro sfide 
per la promozione del benessere psico-fisico: un modello di intervento 
per il contrasto della dipendenza da smartphone – 4Ch4WB 
 
Formazione e consulenza psicologica negli ambiti di dipendenze 
comportamentali e patologiche; intervento psico-educativo 
  

27/10/2023- attuale  Psicologa, OdV G.A.M.A. Oncologico 
 
OdV G.A.M.A. Oncologico, Viale L. Pinto c/o Azienda Ospedaliero-
universitaria rep. Oncologico 
 
Progetto “Riconoscersi”: supporto psicologico individuale e di gruppo 
a pazienti oncologici e ai loro caregiver, con l’obiettivo di potenziare le 
strategie di coping, favorire la regolazione emotiva, promuovere 
l’accettazione e migliorare la qualità di vita. 
 
Relatrice nel corso di formazione ai nuovi volontari, tema: “Il lavoro di 
gruppo come potenzialità di cura”.   
 

01/06/2023- attuale  Psicologa – Libera Professionista titolare di Partita IVA  
 
Consulenza psicologica, supporto psicologico, valutazioni 
psicodiagnostiche e neuropsicologiche  
 

23/01/2023 – attuale  Psicologa Specializzanda in Psicoterapia – Tirocinio ospedaliero 
 
Policlinico Riuniti Ospedalerio-Universitario, S.S.V.D di Psicologia 
Clinica a Direzione Universitaria 
 



Conduzione di colloqui di sostegno psicologico individuale; 
conduzione di gruppi di psicoeducazione; somministrazione di test di 
valutazione psicologica (MMPI-2, SCID I e II, CORE-OM, WAIS); scoring 
dei test psicologici e redazione delle relative relazioni; partecipazione 
a sedute di briefing e debriefing con l’equipe, con discussione dei casi 
clinici 
 

a.a.2022-2023 -a.a.2023- 
2024 

 

 Supporto alle Commissione Esaminatrici delle procedure concorsuali 
per l’ammissione ai percorsi di formazione TFA Sostegno VIII ciclo e IX 
ciclo 

 
31/08/2021- 31/10/2022  Terapista ABA (Applied Behaviour Analysis) 

 Associazione “Il Girasole”, Via Michele Bisceglia, 19, 71121 Foggia (FG) 
 
Conduzione di terapie ABA (Applied Behaviour Analysis) rivolte a 
bambini e adolescenti con Disturbo dello Spettro Autistico o altri 
Disturbi del Neurosviluppo; preparazione e conduzione di laboratori di 
alfabetizzazione emotiva, potenziamento dellerivolti a bambini e 
adolescenti con Disturbi del Neurosviluppo e Sviluppo Tipico; attività 
di rinforzo didattico e potenziamento cognitivo rivolte a bambini e 
adolescenti con BES o DSA 
 

15/09/2021-14/03/2022  Tirocinante psicologa Post- Laurea,  
Policlinico Riuniti di Foggia, U.O.C di Psichiatria a Direzione 
Universitaria 
 
Osservazione conduzione di colloqui di valutazione e sostegno 
psicologico; osservazione somministrazione di test psicometrici 
(MMPI, SCID I e II, CORE-OM, WAIS); osservazione conduzione di 
gruppi di psicoeducazione rivolti a pazienti ricoverati in SPDC; 
partecipazione a sedute di briefing e debriefing con l'equipe e 
discussione dei casi clinici 
 

14/03/2021 – 31/07/2021  Tirocinante psicologa Post- Laurea, Associazione “Il Girasole”, Foggia 
Attività di rinforzo didattico e potenziamento cognitivo rivolte a 
bambini e ragazzi con BES o DSA; osservazione e partecipazione a 
terapie ABA (Applied Behaviour Analysis); osservazione di sedute di 
valutazione psicologica e programmazione dell'intervento; stesura di 
relazioni cliniche su valutazione e programmazione dell'intervento; 
partecipazione a laboratori; ideazione e strutturazione (in team) di 
progetti da proporre per bandi regionali o locali. 

 
 
 
 
 
 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

•20 /01/2023 – in corso  Corso di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, Associazione 
Italiana di Psicoterapia Cognitiva (AIPC) (iscritta al III ANNO) 

  
15/11/2022 – in corso  Dottorato di Ricerca in Scienze della Formazione, dello Sviluppo e 

dell’Apprendimento, Università degli Studi di Foggia (XXXVIII ciclo) 
 

Settore Scientifico Disciplinare Psicologia Clinica (M-PSI/08) 
 

Progetto di ricerca: Protocollo “COGREB” –“Training cognitivo nella 
riabilitazione fisica: effetti del potenziamento delle abilità cognitive 
sull’esito dell’intervento”. 
Trial clinico sull’efficacia del training cognitivo nell’esito dell’intervento 
di riabilitazione fisica sul benessere fisico percepito e sull’outcome 
clinico.  

 
Periodo in impresa per dottorati innovativi D.M. 352/2022 co-finanziati 
dall’impresa Universo Salute – Opera Don Uva  

 
Visiting PhD Student presso USI, Università della Svizzera Italiana  

 

09/04/2024-12/04/2024  Short Term Mobility “Workexperience a Bruxelles” nell’ambito del 
programma Eurocamp 2027, Istituzioni Europee, Bruxelles 

 
Esperienza formativa presso le istituzioni europee per accrescere le 
competenze in Europrogettazione e nell’utilizzo dei fondi del PNRR. 
 

05/07/2024 – 07/07/2024  Corso Primary di Statistica Applicata e Metodologia per le Scienze 
Mediche e Sociali: esercitazioni con Jamovi, Neocortex 
 

27/01/2023-29/01/2023  Corso di formazione sugli interventi di psicoeducazione familiare per 
la depressione maggiore 
 
Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli 

 
Formazione finalizzata alla collaborazione come addetta agli interventi 
allo studio multicentrico dal titolo "Valutazione dell'efficacia 
dell'intervento psicoeducativo familiare per la depressione maggiore: 
uno studio randomizzato-controllato". 
 

18/06/2021- 03/07/2021  RBT® 40-Hour Training, Associazione Pegaso ETS 
 

 
 31/08/2018 – 30/06/2020 

 
 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, della Salute e Neuropsicologia 

(LM-51), Università degli Studi di Firenze 
 Votazione: 110/110 e lode 
 



 
 31/08/2015 – 30/06/2018 

 
 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24), Università 

degli studi di Firenze 
 

30/09/2017-30/11/2017  Corso di formazione per volontari in carcere, Associazione Pantagruel  
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Genzano, N., & Santamato, A. (in press). Integrating cognitive training 
with physical rehabilitation: Effects on memory and perceived physical 
well-being. Mediterranean Journal of Clinical Psychology. (abstract 
pubblicato su rivista) 
 
Leccese, A., Genzano, N., Ventriglio, A., Trotta, N., Severo, M., Difino, 
M. R., ... & Petito, A. (2025) Psychoeducation improves emotion 
regulation, body image and eating patterns in school-aged 
adolescents. International Review of Psychiatry, 1-15. 
 
Genzano, N., Mancini, C., & Martucci, M. (2024). Cognitive training in 
physical rehabilitation: Effects of consolidation of cognitive skills on 
the outcome of the intervention. Mediterranean Journal of Clinical 
Psychology, 12(Suppl.), 392–393. https://doi.org/10.13129/2282-
1619/mjcp-4329 (abstract pubblicato su rivista) 
 
Difino, M. R., Genzano, N., & Ragni, B. (2024). Cognitive behavior 
therapy and headache: A systematic review of clinical effectiveness. 
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 12(Suppl.), 712–714. 
https://doi.org/10.13129/2282-1619/mjcp-4329 (abstract pubblicato 
su rivista) 
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cognitive abilities and physical activity: Cognitive training in physical 
rehabilitation. Progress in Orthopedic Science, 10(2), 1–3. 
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Genzano, N., Difino, M. R., Limone, P., & Iuso, S. (2024). The use of 
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https://doi.org/10.3280/rpc2-2023oa16888 
 
Trotta, N., Genzano, N., Difino, M. R., Iuso, S., Fiore, P., & Petito, A. 
(2024). Cognitive rehabilitation in psychiatric disorders: A recovery-
oriented approach. Global Journal of Intellectual & Developmental 
Disabilities, 13(1), 1–3. 
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Leccese, A., Genzano, N., Trotta, N., Calvio, A., Monacis, L., Toto, G. A., 
& Limone, P. (2023). Emotional dysregulation, personality traits and 
eating styles in adolescents: An observational study. Mediterranean 
Journal of Clinical Psychology, 11(2 Suppl.), 532–533. 
https://doi.org/10.13129/2282-1619/mjcp-3927 (abstract pubblicato 
su rivista) 
 
Trotta, N., Genzano, N., Difino, M. R., Iuso, S., Fiore, P., & Petito, A. 
(2024). Cognitive rehabilitation in psychiatric disorders: A recovery-
oriented approach. Global Journal of Intellectual & Developmental 
Disabilities, 13(1), 1–3. 
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  Iuso, S., Trotta, N., Genzano, N., Difino, M. R., & Fiore, P. (2023). The 

contribution of cognitive rehabilitation to   the improvement of the 
quality of life in patients with psychiatric conditions. Mediterranean 
Journal of Clinical Psychology, 11(2 Suppl.), 398–399. 
https://doi.org/10.13129/2282-1619/mjcp-3927 (abstract pubblicato 
su rivista) 
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Alexithymia and emotional constructs: Emotional inhibition, 
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Genzano, N., Leccese, A., Trotta, N., & Petito, A. (2023). Ethnic 
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Trotta, N., Difino, M., Severo, M., Leccese, A., & Genzano, N. (2025). 
Finalità e significati degli interventi psico-educativi nella fascia pre-
scolare. In G. A. Toto (a cura di), Un bootcamp per le competenze in 
Università (Cap. 10). Erickson Direct Publishing. ISBN: 9788859042280 
 

Genzano, N., Monacis, L., Trotta, N., Iuso, S., Toto, G. A., Petito, A., & 
Limone, P. (2023). Impulsività e stili alimentari negli adolescenti: Uno 
studio osservazionale. Abstract Book SITC. 
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PERSONALI 
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Dichiaro di: 
- essere consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci, previste dal D.P.R. 
28/12/2000 n. 445 e s.m.i., e che le informazioni riportate nel presente curriculum corrispondono 
a verità; 
- essere informato/a, ai sensi e per gli effetti di cui al Regolamento UE 2016/679, che i dati 
personali contenuti nel presente curriculum saranno trattati dall’Università degli Studi di Foggia 
per adempiere agli obblighi di pubblicazione ai fini di trasparenza previsti dalla normativa vigente. 
 
 
Foggia, 17/09/2025        Nadia Genzano 

riconosciute da certificati e 
diplomi ufficiali. 

 

 
 

   

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRA LINGUA  INGLESE 

Capacità di lettura  eccellente 

Capacità di scrittura  eccellente 

Capacità di espressione 
orale 

 buono 

 
  
 

 

   
 


