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PROCEDURA VALUTATIVA PER LA COPERTURA, MEDIANTE CHIAMATA AI SENSI DELL’ART. 24, 

COMMA 6, DELLA L. 240/2010, DI N. 1 POSTO DI PROFESSORE UNIVERSITARIO DI RUOLO DI II 

FASCIA, PRESSO L’UNIVERSITÀ’ DI FOGGIA – DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E  SPERIMENTALE 

PER IL GRUPPO SCIENTIFICO DISCIPLINARE 06/MEDF-01 “SCIENZE DELL'ESERCIZIO FISICO E DELLO 

SPORT”, SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE MEDF-01/A “METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITÀ 

MOTORIE” (BANDITA CON D.R. N. 574 DEL 27.3.2025) E PUBBLICATA SUL SITO WEB DI ATENEO, ALLA 

SEZIONE “BANDI PER DOCENTI”, IN DATA 28 MARZO 2025. 

 

VERBALE N. 2 

 

Il giorno 23 giugno alle ore 9:00, si è riunita in via telematica (in modalità videoconferenza), al 

seguente link https://meet.google.com/xib-gtzs-mdd, la Commissione giudicatrice della procedura 

valutativa sopraindicata, nominata con D.R. n. 967 del 19/05/2025, pubblicato sul sito web di 

Ateneo (www.unifg.it), alla sezione “Bandi per docenti”, e composta dai: 

- Prof. Gaetano Raiola Professore ordinario per il settore scientifico-

disciplinare MEDF-01/A “Metodi e Didattiche delle 

Attività Motorie” 

 presso l’Università Telematica Pegaso 

- Prof.ssa Cristina Cortis Professore ordinario per il settore scientifico-

disciplinare MEDF-01/B “Metodi e Didattiche delle 

Attività Sportive” 

 presso l’Università degli Studi di Cassino e del Lazio 

Meridionale 

- Prof. Giampiero Merati  Professore ordinario per il settore scientifico-

disciplinare MEDF-01/B “Metodi e Didattiche delle 

Attività Sportive” 

 presso l’Università degli Studi dell'Insubria 

 

 In apertura di seduta la Commissione dà atto che partecipa alla presente procedura il seguente 

candidato: 

- Italo Sannicandro 

 

I componenti della Commissione prendono visione dell’elenco dei candidati trasmesso dal 

Responsabile del procedimento e dichiarano di non trovarsi in situazioni di conflitto di interessi e di 

incompatibilità di cui all’art. 5 del vigente Regolamento relativo alle procedure di chiamata dei 

https://meet.google.com/xib-gtzs-mdd
http://www.unifg.it/
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professori di prima e seconda fascia, emanato dall’Università di Foggia. A tal proposito, ciascun 

componente della Commissione rende una dichiarazione allegata al presente verbale (Allegati n. 1A, 

1B, 1C). 

La Commissione accerta l’insussistenza delle preclusioni di cui all’art. 4, comma 2, del Regolamento 

ovvero che “ … non possono partecipare alla procedura coloro che abbiano un grado di parentela o 

affinità, fino al quarto grado compreso, nonché il coniuge o il convivente more uxorio di un 

professore appartenente al Dipartimento presso il quale sarà inquadrato il candidato selezionato 

ovvero con il Rettore, il Direttore Generale o un componente del Consiglio di Amministrazione 

dell’Ateneo …”. 

 

 La Commissione procede, quindi, all’esame della documentazione presentata dal suddetto 

candidato. 

Sulla base dell’esame analitico del curriculum, dell’attività di ricerca, delle pubblicazioni scientifiche, 

dell’attività didattica (compresa quella integrativa e di servizio agli studenti) e dei compiti 

istituzionali, la Commissione esprime il giudizio collegiale (Allegato 2), in conformità ai criteri stabiliti 

nella precedente seduta. 

 I predetto giudizio viene allegato al presente verbale e ne costituisce parte integrante. 

La Commissione, infine, con deliberazione assunta all’unanimità, sulla base delle valutazioni 

collegiali formulate, ha individuato nel prof. Italo Sannicandro il candidato qualificato a ricoprire, 

secondo le indicazioni individuate nel bando di concorso, il ruolo per il quale è stato bandito il posto 

oggetto della presente procedura. 

La seduta è tolta alle ore 13,00 

Letto, approvato e sottoscritto.  

 

LA COMMISSIONE GIUDICATRICE 

Prof. Giampiero Merati, Presidente __________________________ 

Prof.ssa Cristina Cortis, Componente __________________________ 

Prof. Gaetano Raiola, Segretario  

 

Al termine della seduta, ciascun Commissario trasmette dalla propria sede all’indirizzo di posta 

elettronica reclutamentodocente@unifg.it del Responsabile del procedimento, per gli adempimenti 



3 

 

di competenza, copia del presente verbale letto, approvato, sottoscritto e siglato in ogni foglio. Il 

Presidente della Commissione è tenuto altresì ad inviare, contestualmente, copia del presente 

verbale in formato word al medesimo indirizzo.  
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Allegato n. 2 al verbale n. 2 

 

VALUTAZIONE DEL CURRICULUM, DELL’ATTIVITÀ DI RICERCA, DELLE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE, 

DELL’ATTIVITÀ DIDATTICA E DEI COMPITI ISTITUZIONALI DEL CANDIDATO ITALO SANNICANDRO 

 

CURRICULUM TITOLI VALUTABILI 

Coerenza della produzione scientifica con il 

Gruppo scientifico disciplinare e del profilo 

oggetto della presente valutazione, la 

produzione scientifica complessiva, la continuità 

temporale e l’intensità nel rispetto del profilo 

scientifico richiesto dal bando 

 

226 Articoli su riviste 

18 Saggi in testi 

17 Monografie 

86 Abstract in Convegni nazionali ed 

internazionali 

Partecipazione a Comitato Scientifico Congressi 

Nazionali ed Internazionali 

- Member of the Scientific Board of International 

Scientific Conference and member of the 

Scientific Board of the University Arena - Journal 

of Physical Education, Sport and Health for the 

14th Annual International (Virtual) Scientific 

Conference on "Education, Sports and Health", 

May 14, 2021, Bucharest - Componente del 

comitato tecnico scientifico della Scuola 

Regionale dello Sport Coni Puglia, dal 2021 

 

Reviewer per le seguenti riviste scientifiche: 

Sport Science for Health 

Science and Medicine in Football 

Advances in Physical Education BMC Sports 

Science, Medicine and Rehabilitation 

Health 

Physical Activity Review 

Scientific Reports 

Frontiers in Psychology 

Journal of Human Sport and Exercise 

MOJ Sports Medicine 

International Journal of Sports Science & 

Coaching 

Frontiers in Sports and Active Living (Editorial 

Board for Elite Sports and Performance 

Enhancement) 

Journal of Advances in Sports and Physical 

Education 

Frontiers in Education 

Turkish Journal of Sports Medicine 
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Elementa 

 

ATTIVITA’ DI RICERCA TITOLI VALUTABILI 

a) organizzazione, direzione e coordinamento di 

gruppi di ricerca nazionali e internazionali, 

ovvero la partecipazione agli stessi; 

b) conseguimento della titolarità di brevetti; 

c) partecipazione in qualità di relatore a 

congressi e convegni nazionali e internazionali; 

d) conseguimento di premi e riconoscimenti 

nazionali e internazionali per attività di ricerca. 

 

Componente dei seguenti gruppi di ricerca 

finanziati dall’Università di Foggia (Quota 

Progetti - ex60%): 

a) Studio sull’evoluzione delle capacità motorie, 

le abitudini alimentari, e gli stili di vita in allievi 

praticanti e non praticanti attività motorie e 

sportive (2003). 

b) Attività motorie e composizione corporea in 

età evolutiva (2006). 

c) Relazioni tra sviluppo motorio, self-efficacy e 

stili di vita (2006). 

- Componente del Gruppo di Ricerca del 

Progetto MOBAK - Basic Motor Competencies in 

Europe – Assessment and Promotion 

(Application 2018/2019; codice identificativo: 

590777-EPP-1-2017-1-DE-SPO-SCP; ) 

- Coordinatore e responsabile scientifico del 

progetto di ricerca autorizzato, deliberato e 

finanziato dal Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale (in data 19.06.2018) “Attività fisica 

per la riduzione del rischio di caduta nel 

soggetto senior over 60/ Physical activity to 

reduce fall risk in senior over 60”, nell’A.A. 2018-

19. 

Coordinatore e responsabile scientifico del 

progetto di ricerca autorizzato dal Dipartimento 

di Medicina Clinica e Sperimentale (in data 

19.10.2020) “Analisi del carico motorio e livelli 

di attività fisica in età evolutiva.”, nell’A.A. 2020-

21. 

 

Relazioni a Convegni Nazionali ed Internazionali 

- Trotta N., Sannicandro I., al 10th ICSS – 

International Congress on Science and Skiing, 28 

gennaio – 1 febbraio 2025 con la relazione dal 

titolo “Acute fatigue effects of two different 

plyometric jumps on landing ground reaction 

force, time to stabilization, jump height and 

inter-limb functional asymmetry”. - Trotta N., 

Sannicandro I., al Congresso 17th ENSE FORUM 

“Bridging Borders through Sport Education: The 

Euro-Balkan-Med Perspective”, Sports 
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University of Tirana, 01 novembre 2024 con la 

relazione dal titolo “ Impact of compulsory 

physical education teaching in primary schools: 

a comparative analysis among different 

stakeholders”. 

- Sannicandro I., al Convegno della S.I.E.M.eS 

“Physical activity and sport pedagogy”, Bari, 8-

10 maggio 2024 con la relazione dal titolo “Dalle 

richieste del modello di prestazione nel calcio 

alle strategie di prevenzione: le competenze del 

chinesiologo sportivo” (invited speaker). 

- Sannicandro I., al Congresso organizzato 

dall’Università di Urbino “Gioci sportivi: 

dall’allenamento alla performance o dalla 

performance all’allenamento?”, Urbino 4 

dicembre 2023 con la relazione dal titolo “Alta 

intensità e sprint nel calciatore: richieste 

prestative e rischio di infortunio” (invited 

speaker). 

- Sannicandro I., al XXXVII Congresso Nazionale 

della FMSI, “Età biologica, età anagrafica 2.0. 

Una longevità in salute”, Roma 20-22 Luglio 

2023, con la relazione dal titolo “Reactive 

exercises increase dynamic balance and walking 

speed in over 65 years old”. - Sannicandro I., 

Parisi A., Pellegrini B., Cofano G., al ICESH 16th 

International Conference on Education, Sport 

and Health, organizzato dalla University of 

Bucharest, on May 19, 2023, con la relazione dal 

titolo “Small-Sided Games and fatigue acute 

effects in Under-11-years-old soccer players ”. 

- Sannicandro I., Piccinno A., Cofano G., al 

Convegno Nazionale SISMES “Ricerca e 

formazione applicate alle Scienze Motorie e 

Sportive”, Milano 4-6 Novembre 2022, con la 

relazione dal titolo “Integrative neuromuscolar 

and balance training to decrease inter-limb 

asymmetry values in young soccer players”. 

- Cofano G., Piccinno A., Sannicandro Italo, al 

Convegno Nazionale SISMES “Ricerca e 

formazione applicate alle Scienze Motorie e 

Sportive”, Milano 4-6 Novembre 2022, con la 

relazione dal titolo “Large Sided Games and high 

intensity exercise in professional soccer 

players”. 
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- Fent A., Cofano G., Sannicandro I., al 19th 

Annual Scientific Conference of Montenegrin 

Sports Academy and “Sport, Physical Activity 

and Health: Contemporary perspectives”: 

Dubrovnik, Croatia. 7-10 April 2022, con la 

relazione dal titolo “The acute effects of small-

sided games on strength and lower limbs 

asymmetry in young rugby players”. 

- Sannicandro I., Cofano G., Rosa A.R., Traficante 

P., Piccinno A., al IOC World Conference on 

Prevention of Injury and Illness in Sport, 

Principato di Monaco 24-27 November 2021, 

con la relazione dal titolo “Acute effects of 

small-sided games on the lower limb functional 

asymmetry in young soccer players”. 

- Sannicandro I., Cofano G., Rosa A.R., Traficante 

P., Piccinno A., al IOC World Conference on 

Prevention of Injury and Illness in Sport, 

Principato di Monaco, 24-27 November 2021, 

con la relazione dal titolo “Acute fatigue effects 

after small-sided games on functional 

asymmetry and short sprint performance in 

young soccer players” 

- Sannicandro I., Cofano G., al 14th International 

Scientific Conference (ISC) - Education, Sport 

and Health organizzato dalla University of 

Bucharest, on May 14, 2021, con la relazione dal 

titolo “ Analysis of some high-intensity 

parameters in Small-sided Games with external 

wildcard soccer players”. 

Sannicandro I., al 2° Corso per preparatori 

atletici della Federazione calcio Albania 

(Federata Shqiptare e Futbollit) in data 17 e 20 

maggio 2021, con la relazione dal titolo “Balance 

training, proprioception training and injury 

prevention in soccer: from theory to 

methodological aspects”. 

- Cofano G., Traficante P., Sannicandro I., al IV 

International Scientific Conference on “Health, 

Sport, Recreation” organized by College of 

Sports and Health – Vocational Studies, 

Belgrade, on May 14, 2021 con la relazione dal 

titolo “The nonlinear pedagogy applied to soccer 

coaching”. 

- Sannicandro I., Cofano G., Traficante P., al IV 

International Scientific Conference on “Health, 
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Sport, Recreation” organized by College of 

Sports and Health – Vocational Studies, 

Belgrade, on May 14, 2021 con la relazione dal 

titolo “Cluster set in the plyometric training: a 

short narrative review”. 

- Sannicandro I., alla virtual Conference “Costa 

Blanca Sport Science Autumn Event - Advanced 

research in sports science: trends and topics”, 

18-19 December 2020, con la relazione dal titolo 

“Small-side games and field size in elite female 

soccer players: a short narrative review”. 

- Sannicandro I., all’ Outdoor Education: Life 

Span Motor Development”,organizzato dalla 

Facoltà di Pedagogia della Libera Università di 

Bolzano, 3-5 dicembre 2020, con la relazione dal 

titolo “The outdoor motor activities in late 

adulthood - an educational and social project” 

- Sannicandro I., al 1° Corso per preparatori 

atletici della Federazione calcio Albania 

(Federata Shqiptare e Futbollit) in data 14 

dicembre 2020, con la relazione dal titolo 

“Balance training, proprioception training and 

injury prevention in soccer”. 

- Sannicandro I., Cofano G., Rosa A.R., Piccinno 

A., Colella D., alla virtual Conference on 

“Advancing Motor Development Research in the 

21st century” organizzata da International 

Motor Development Research Consortium, 11-

13 Ottobre 2020 con la relazione “Effects of 

motor tasks with unstable tools on static 

balance and speed walking in older womens”. 

- Sannicandro I., alla virtual Conference “Costa 

Blanca Sport Science Summer Event - Research 

in sports science inside the social sciences 

framework”, 25-26 September 2020, con la 

relazione dal titolo “Ecological dynamics 

approach in the youth soccer: a short narrative 

review” 

- Sannicandro I., al Convegno “All around soccer” 

organizzato da Università di Foggia & AIAC 

Associazione Italiana Allenatori Calcio, Foggia 10 

febbraio 2020, con la relazione “Modulazione 

del carico e prevenzione ddegli infortuni nel 

calcio” 

- Sannicandro I.,Cofano G., Piccinno A., Rosa 

A.R., al Convegno Internazionale “Healthy and 
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active children” organizzato da Università di 

Verona, I-MDRC & CIAPSE, Verona, 11-14 

settembre 2019, con la relazione dal titolo “The 

effect of rules variation on exercise intensity and 

movement efficacy in youth recreational game” 

- Sannicandro I., al convegno “Coaching 

Experience” organizzato da AIAC – Associazione 

Italiana Allenatori Calcio, Rimini, 14-15 giugno 

2019 con la relazione dal titolo “Uso ed abuso 

degli Small-Sided Games”. 

- Sannicandro I., Piccinno A., al VII Convegno 

Internazionale “Training methodology in youth 

soccer”, Gallipoli 2 marzo 2019, con la relazione 

dal titolo “FIFA 11+ Kids: la prevenzione nel 

calcio giovanile” 

- Cofano G., Sannicandro I., al VII Convegno 

Internazionale “Training methodology in youth 

soccer”, Gallipoli 2 marzo 2019, con la relazione 

dal titolo “Small-sided games e controllo del 

carico: uso o abuso?” 

- Sannicandro I., Traficante P. al I Convegno 

“L’allenamento del calciatore oggi: dalle 

evidenze scientifiche alla metodologia sul 

campo”, organizzato da Università di Foggia & 

AIAC Associazione Italiana Allenatori Calcio, 

Foggia 20 maggio 2019, con la relazione La 

prevenzione degli infortuni agli hamstring e le 

esigenze della performance nel calcio”. 

Sannicandro I., al VI Congresso Internazionale 

“Youth football: evidences, guidelines, training 

methodologies”, Gallipoli, 10 febbraio 2018 con 

la relazione dal titolo “I movimenti fondamentali 

dell’uomo: le basi della prevenzione”. 

- Sannicandro I., Cofano G., Rosa A.R., Traficante 

P., Piccinno A., al IOC World Conference on 

Prevention of Injury and Illness in Sport, 

Principato di Monaco, 16-18th March 2017 con 

la relazione dal titolo “Functional movement 

screen and lower limb strength asymmetry in 

professional soccer players” 

- Sannicandro I., Tisci V., Quarto A., Cofano G., al 

IOC World Conference on Prevention of Injury 

and Illness in Sport, Principato di Monaco, 16-

18th March 2017 con la relazione dal titolo 

“FIGC Territorial Centers: a pilot study to 
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determine the lower limb strength asymmetry in 

young soccer players. 

- Sannicandro I., Piccinno A., al V Congresso 

Internazionale “Youth Soccer: technical and 

organizational aspects”, Gallipoli 25 febbraio 

2017, con la relazione dal titolo “Rischio di 

infortunio nel calcio giovanile: i dati in 

letteratura e proposte per la prevenzione”. 

- Rosa A.R., Cofano G., Uzzi F., Sannicandro I., al 

VIII National Congress SISMES, Roma, 7-9 

October 2016, con la realzione dal titolo “Effects 

of core stability training on motor abilities in a 

group of seniors” 

- Sannicandro I., Quarto A., al IV Congresso 

Internazionale “The young soccer players: 

haealth and sport” Gallipoli, 6 February 2016 

con la relazione dal “L’allenamento della forza 

nel calcio giovanile e la prevenzione degli 

infortuni: dalle evidenze scientifiche alla pratica 

di campo” 

- Cofano G., Lepore M., Sannicandro I., al IV 

Congresso Internazionale “The young soccer 

players: haealth and sport” Gallipoli, 6 February 

2016 con la relazione dal titolo “Small-sided 

games: dalla ricerca allla pratica sul campo” 

- Rosa A.R., Cofano G., Ginevra F. Traficante P., 

Sannicandro I., al VII National Congress SISMES, 

Padova, 2-4 October 2015 con la realazione dal 

titolo “The effects of core stability training in 

young basketball practitioner” 

- Sannicandro I., Rosa A.R:, Mazzone F., Cofano 

G., al 20th annual Congress of the European 

College of Sport Science, ECSS Malmoe, 24-27 

June 2015, con la relazione dal titolo “Small-

sided games and the assessment of interal load 

in young soccer players”. 

Sannicandro I., al Seminario di aggiornamento 

AIAC-AIPAC, Bari, 18 giugno 2015, con la 

relazione dal titolo “L’allenamento per la 

prevenzione nel calciatore”. 

- Sannicandro I., Traficante P., al III Congresso 

Internazionale “Nuovi orinetamenti nella 

formazione del giovane calciatore” Gallipoli, 14 

febbraio 2015 con la relazione dal titolo “Priorità 

nell’allenamento condizionale e coordinativo 

del giovane calciatore” 
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- Sannicandro I., alla 1^ Conferenza Bisceglie 

Running, Bisceglie, 22 novembre 2014, con la 

relazione dal titolo “L’allenamento per la 

prevenzione degli infortuni nel runner”. 

- Rosa A.R., Sannicandro I., , al 7th International 

Scientific Congress “Sport, stress, adaptation”, 

Sofia, 9-12 October 2014, con la relazione dal 

titolo “The effects of fatigue on the different 

phases of the jump in young tennis players”. 

- Rosa A.R., Sannicandro I., al VI Narional 

Congress SISMES, Napoli, 26-28 September, 

2014 con la realzione dal titolo “Effects of dual-

task training programme on balance in the 

elderly”. 

- Sannicandro I., al convegno nazionale “Sport & 

Fitness”, Brindisi, 21 giugno 2014, con la 

relazione dal titolo “L’allenamento funzionale: 

criteri metodologici e didattici”. 

- Sannicandro I., Piccinno A., Cofano G., Lupelli 

N., Rosa A.R., al IOC World Conference on 

Prevention of Injury and Illness in Sport, 

Principato di Monaco, 10-12th April 2014 con la 

relazione dal titolo “Explosive strength capacity 

in the lower limbs and speed performance in 

young soccer players”. 

- Sannicandro I., Quarto A., Piccinno A., Cofano 

G., Rosa A.R., al IOC World Conference on 

Prevention of Injury and Illness in Sport, 

Principato di Monaco, 10-12th April 2014 con la 

relazione dal titolo “Lower limb functional 

asymmetries in young soccer players: do 

differences exist between different age group?”. 

- Sannicandro I., Piccinno A., alla Conferenza “La 

promozione dell’attività fisica e la Carta di 

Toronto. Reti, processi, azioni”, Foggia, 15 aprile 

2014, organizzata da Centro Universitario 

Sportivo dell’Univeristà di Foggia, F.I.E.P. e CONI 

Regione Puglia con la relazione dal titolo 

“Attività fisica, prevenzione e promozione della 

salute nell’età adulta e anziana”, 

Sannicandro I., alla Conferenza “Educazione 

fisica, sviluppo motorio e promozione della 

salute”, Foggia 26 marzo 2014, organizzata da 

Centro Universitario Sportivo dell’Univeristà di 

Foggia, F.I.E.P. e CONI Regione Puglia con la 

relazione dal titolo “Prevenzione e sviluppo 



12 

 

motorio. Le asimmetrie degli arti inferiori nei 

giovani. Presentazione dei dati preliminari”. 

- Sannicandro I., Cofano G., Rosa A.R. Piccinno 

A., al XXIII International Conference on Sport 

Rehabilitation and Traumatology “Football 

medicine strategies for joint & ligament 

injuries”, Milano, 22-23th March 2014, con la 

relazione dal titolo “Functional Movement 

Screen and sprint performance in young soccer 

players”. 

- Sannicandro I., Traficante P., Cofano G., Rosa 

A.R. Piccinno A., al XXIII International 

Conference on Sport Rehabilitation and 

Traumatology “Football medicine strategies for 

joint & ligament injuries”, Milano, 22-23th 

March 2014 con la relazione dal titolo 

“Functional Movement Screen and vertical jump 

performance in professional soccer players”. 

- Sannicandro I., alla Conferenza “Controllo del 

carico e prevenzione degli infortuni nel calcio”, 

Foggia 10 febbraio 2014, organizzata da Centro 

Universitario Sportivo dell’Univeristà di Foggia, 

F.I.E.P., Associazione Italiana Preparatori Atletici 

Calcio e CONI Regione Puglia con la relazione dal 

titolo “Valutazione del recupero e della 

rigenerazione: evidenze in letteratura”. 

- Sannicandro I., alla Conferenza “La 

preparazione atletica del calciatore”, Foggia 20 

gennaio 2014, organizzata da Centro 

Universitario Sportivo dell’Univeristà di Foggia, 

F.I.E.P., Associazione Italiana Preparatori Atletici 

Calcio e CONI Regione Puglia con la relazione dal 

titolo “Allenamento per la prevenzione e per la 

performance nel calcio”. 

- Rosa A.R., Cofano G., Monterisi R.A., Violante 

A., Sannicandro I., al Convegno Internazionale 

“Physical education and sport. Perspective of 

children and youth in Europe” organizzato dalla 

F.I.E.P. a Bratislava 29 agosto-1 settembre 2014, 

con la relazione dal titolo “Should injury 

prevention strategies be introduced into 

physical education lessons at school?”. 

- Sannicandro I., al seminario di studio 

“L’allenamento del core”, organizzato da 

Università di Foggia e C.U.S. Bari, Bari, 31 maggio 
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2013, con la relazione dal titolo “L’allenamento 

del core nella prevenzione e nella performance”. 

Sannicandro I., Perondi F., al Convegno “La 

pubalgia nel calcio”, organizzato da 

EdiAcademy-Edi-Ermes, Milano 8 maggio 2013, 

con al relazione dal titolo “E’ possibile una 

prevenzione primaria?” 

- Cofano G., Sannicandro I., Rosa A.R., al II 

International Congress dell’Associazione Italiana 

Preparatori Atletici Calcio, Milano, 27 maggio 

2013, con la relazione dal titolo 

“Semipiegamento in monopodalico a carico 

naturale e con ausilio di dispositivi per il training 

in sospensione: effetti sui parametri di forza in 

giovani calciatori”. 

- Sannicandro I., Cofano G. Rosa A.R., al XXII 

International Conference on Sport 

Rehabilitation and Traumatology “Football 

medicine strategies for muscle & tendon 

injuries”, London, 20-21th April 2013, con la 

relazione dal titolo “Lower limb functional 

asymmmetry and sprint performance in young 

soccer players”. 

- Sannicandro I., Rosa A.R:, Cofano G., al XXII 

International Conference on Sport 

Rehabilitation and Traumatology “Football 

medicine strategies for muscle & tendon 

injuries”, London, 20-21th April 2013, con la 

relazione dal titolo “Lower limb functional 

asymmetry: differences between selected and 

recreational young soccer players”. 

- Sannicandro I., al Seminario della “La 

riatletizzazione nello sport”, Bisceglie, 24 

novembre 2012, con la relazione dal titolo “La 

riatletizzazione: definizioni, ruoli e 

competenze”, 

- Sannicandro I., Cofano G., Violante A., Rosa R 

A., al XXXII World Congress of Sports Medicine 

“Sports medicine, the challenge for global 

health: quo vadis?”, Rome, 27-30 september 

2012, con la relazione dal titolo “The 

relationship between lower-limb strength 

asymmetry and performance in sprint/agility 

tests. A preliminary study in non-sporting 

students”. 
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- Rosa R.A., Volpicella A., Violante A., 

Sannicandro I., al 7th Fiep European Congress, 

Barcellona 7-9 giugno 2012, con la relaizone dal 

titolo “Healt-related fitness levels and mobility 

in Italian students with intellectual disabilities”. 

- Rosa R.A., Volpicella A., Sannicandro I., , al 

Convegno Nazionale “L’Arte del movimento”, 

Andria, 5-6-7 Dicembre 2011, con la relazione 

dal titolo “Questionario sull’orientamento 

sportivo: analisi preliminare tra atleti con e 

senza disabilità”. 

Rosa A. R., Sannicandro I, Violante A., Frisardi A., 

Memeo R., al 18th International Symposium on 

adapted physical activity, Paris, 4-8 July 2011, 

con la relazione dal titolo “Beneficial effects of a 

moderate exercise upon blood pressure, heart 

rate and health-related components of physical 

fitness in subjects with hypertension” 

- Sannicandro I., Piccinno A., Rosa A.R., Cofano 

G., al 12th World Congress of the Society for 

Tennis Medicine and Science, Paris, 10-12 

novembre 2011 con la relazione dal titolo 

“Perfomance variables in under 12’s tennis” 

- Sannicandro I., Rosa A.R., Piccinno A., Cofano 

G., al 12th World Congress of the Society for 

Tennis Medicine and Science, Paris, 10-12 

novembre 2011 con la relazione dal titolo “The 

correlation between strength and sprint ability 

in young tennis players” 

- Sannicandro I., Rosa R.A., Piccinno A., Cofano 

G., Violante A., , al 3rd SISMES National 

Congress, Verona 29 September – 2 October 

2011, con la relazione dal titolo “Functional 

asymmetry in lower limbs and injury risk in a 

secondary school”. 

- Sannicandro I., Rosa A.R., Violante A.,Piccinno 

A., Frisardi A., al 6th Fiep European Congress, 

Porec (Croazia), 18-21 Giugno 2011, con la 

relazione dal titolo “Analysis of the capacity of 

movement differentation in Italian primary 

school children”. 

- Sannicandro I. al XXI Congresso Nazionale 

dell’Associazione Italiana Preparatori Atletici del 

Calcio, Firenze il 23 maggio 2011 con la relazione 

dal titolo “Il ruolo del preparatore atletico 

nell’alta prestazione”. 
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- Sannicandro I., Traficante P., al XXI Congresso 

Nazionale dell’Associazione Italiana Preparatori 

Atletici del Calcio, Firenze il 23 maggio 2011 con 

la relazione dal titolo “L’allenamento aerobico 

con mezzi generali ed integrati”. 

- Sannicandro I., Piccinno A.., al XXI Congresso 

Nazionale dell’Associazione Italiana Preparatori 

Atletici del Calcio, Firenze il 23 maggio 2011 con 

la relazione dal titolo “L’allenamento ai fini 

preventivi”. 

- Piccinno A., Sannicandro I., Rosa A.R., De 

Pascalis S., al 1st International Conference in 

Science and Football, Palermo, il 15-17 aprile 

2011, con la relazione dal titolo ”The 

determination of functional asymmetry in the 

lower-limb of young soccer players using the 

jump test”. 

Sannicandro I., Piccinno A., Rosa A.R., De 

Pascalis S., al IOC World Conference on 

Prevention of Injury & Illeness in Sport, 

Principato di Monaco, 7-9 aprile 2011 con la 

relazione dal titolo “Functional asymmetry in 

the lower limb professional soccer players”. 

- Sannicandro I., Piccinno A., Rosa A.R., De 

Pascalis S., al IOC World Conference on 

Prevention of Injury & Illeness in Sport, 

Principato di Monaco, 7-9 aprile 2011 con la 

relazione dal titolo “Correlation between 

functional asymmetry of professional soccer 

players and sprint” 

- Sannicandro I., Piccinno A., Rosa A.R., De 

Pascalis S., al XX International Congress of Sport 

Rehabilitation and Traumatology “Health for the 

football player. Prevention, diagnosis and 

rehabilitation”, Bologna 12-13 marzo 2011 con 

la relazione dal titolo “Functional asymmetry in 

the lower-limbs of young football players”. 

- Sannicandro I., Piccinno A., Rosa A.R., De 

Pascalis S., Genovesi F., al XX International 

Congress of Sport Rehabilitation and 

Traumatology “Health for the football player. 

Prevention, diagnosis and rehabilitation”, 

Bologna, 12-13 marzo 2011 con la relazione dal 

titolo “Field position and lower limb functional 

asymmetry in football players”. 
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- Sannicandro I., Di Donna V.M., Piccinno A., De 

Pascalis S., Rosa A.R., al XIII Congreso Nacional 

de la Federacion Espanola de Medicina del 

Deporte, Bilbao 28-30 ottobre 2010, con la 

relazione dal titolo “Notational time analysis 

play in top italian futsal team”. 

- Sannicandro I., De Pascalis S., Piccinno A., Di 

Donna V.M., Rosa A.R., al XIII Congreso Nacional 

de la Federacion Espanola de Medicina del 

Deporte, Bilbao 28-30 ottobre 2010, con la 

relazione dal titolo “Motor ability analysis in top 

italian futsal team”. 

- Piccinno A., Sannicandro I., Rosa A.R., 

Sperinteo C., all’ EGREPA 2010 Conference on 

“Senior in the 21st century – physical activity a 

tool for health, fitness and social integration”, 

Praga 23-25 settembre 2010 con la relazione dal 

titolo “The effects of a strength training 

programme upon strength and flexibility in the 

upper-limbs of previously sedentary elderly 

women”. 

- Rosa A.R., Sannicandro I., Petito A., Violante A., 

all’European Congress of Adapted Physical 

Activity (EUCAPA 2010) “Adapted physical 

activity over life-span”, Jvaskyla/Finland 6-8 

maggio 2010, con la relazione dal titolo “The 

evaluation and comparison of levels of motor 

fitness in student with and without disabilities”. 

- Bisciotti G.N., Sannicandro I., Eirale C., al XIX 

International Congress of Sport Rehabilitation 

and Traumatology “Functional outcome. 

Optimizing Functional outcome in Orthopaedic 

an Sports Traumatology” Bologna, April 10th – 

11th 2010 con la relazione dal titolo “Does ACL 

reconstructive techinques produce variatios in 

the pattern of ballistic activation?” 

- Sannicandro I., De Pascalis S., Piccinno A., al 

Congresso Nazionale “Strategie, Sport, Salute, 

Sud” organizzato da Nicotel Wellenss ed 

Università di Foggia, Corso di Laurea in Scienze 

delle Attività Motorie e Sportive, Manfredonia 

17-19 Dicembre 2009, con la relazione dal titolo 

“Nuove attrezzature per il fitness e la 

preparazione atletica”. 

- Sannicandro I., Scarfone R., al Congresso 

Nazionale “Strategie, Sport, Salute, Sud” 
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organizzato da Nicotel Wellenss ed Università di 

Foggia, Corso di Laurea in Scienze delle Attività 

Motorie e Sportive, Manfredonia, 17-19 

Dicembre 2009, con la relazione dal titolo “La 

preparazione atletica nel calcio”. 

- Sannicandro I., al 1° Workshop “La Scienza 

dello Sport” organizzato da Università di Foggia, 

Foggia 20 ottobre 2009 con la relazione dal titolo 

“Sport & terza età”. 

Sannicandro I., Petito A., Piccinno A., De Pascalis 

S., al VIth European Sports Medicine Congress, 

Antalya/Turkey 14-18 ottobre 2009 con la 

relazione dal titolo “Jump analysis in the futsala 

top players” 

- Sannicandro I., Sperinteo C. Colella D., all’11th 

International Conference of Sport Kinetics (IASK) 

“Current and Future directions in human 

kinetics research”, Kallithea Chalkidiki (Grecia) il 

25-27 settembre 2009 con la relazione dal titolo 

“An assessment of lower limb strength in 

sedentari elderly subjects: differences between 

genders” 

- Sannicandro I., Rosa A.R., Bartoli G., Piccinno 

A., Sperinteo C., Monterisi F., all’11th 

International Conference of Sport Kinetics (IASK) 

“Current and Future directions in human 

kinetics research”, Kallithea Chalkidiki (Grecia) il 

25-27 settembre 2009 con la relazione dal titolo 

“The effects of detraining in elderly women over 

60”. 

- Sannicandro I., De Pascalis S., Piccinno A., Rosa 

A.R., all’11th International Conference of Sport 

Kinetics (IASK) “Current and Future directions in 

human kinetics research”, Kallithea Chalkidiki 

(Grecia) il 25-27 settembre 2009 con la relazione 

dal titolo “The determination of functional 

asymmetries in the lower limbs of young soccer 

using the jump test” 

- Rosa A.R., Sannicandro I., Violante A., Frisardi 

A., Torre C., all’11th International Conference of 

Sport Kinetics (IASK) “Current and Future 

directions in human kinetics research”, Kallithea 

Chalkidiki (Grecia) il 25-27 settembre 2009 con 

la relazione dal titolo “Analysis of the 

differences in motor capacities between 

students with and without a disability”. 
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- Rosa A.R., Sannicandro I., Violante A., Frisardi 

A., Balzano G., all’11th International Conference 

of Sport Kinetics (IASK) “Current and Future 

directions in human kinetics research”, Kallithea 

Chalkidiki (Grecia) il 25-27 settembre 2009 con 

la relazione dal titolo “Motor capacities in Italian 

adolescents with severe, moderate and mild 

intellectual disabilities: a pilot study”. 

- Rosa A.R., Sannicandro I., Frisardi A., Cassatella 

G., al 37°Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa 

“Complessità, ricerca ed innovazione in 

riabilitazione”, Campobasso, 20-23 settembre 

2009 con la relazione dal titolo “Abilità e 

capacità motorie: valutazione e confronto tra 

alunni con e senza disabilità”. 

- Sannicandro I., De Rosario C.. Piccinno A. De 

Pascalis S., Fiore P., al 37°Congresso Nazionale 

della Società Italiana di Medicina Fisica e 

Riabilitativa “Complessità, ricerca ed 

innovazione in riabilitazione”, Campobasso, 20-

23 settembre 2009 con la relazione dal titolo 

“Effetti del Tai Chi Chuan e del fitness sulle 

capacità motorie del soggetto anziano”. 

- Piccinno A., Sannicandro I., Cataleta R., 

Maffione E., De Pascalis S., presso il Seminario 

Nazionale della Federazione Scherma Italiana 

“La forza nella scherma”, Roma 19-20 settembre 

2009 con la relazione dal titolo “L’affondo nella 

scherma: analisi del carico imposto ai due arti 

inferiori e differenze di genere per la 

prevenzione degli infortuni”. 

- Cazzoli S., Rosa A. R., Sannicandro I., Bellone F., 

al The 17th International Symposium of Adapted 

Physical Activity, Gävle, Sweden 23-27 June 

2009 con la relazione dal titolo “Physical 

education teacher’s opinions toward inclusion 

of students with disabilities: Preliminary 

analyses of Italian teacher”. 

- Sannicandro I., Rosa A. R., Polidoro M., 

Monterisi F., al The 17th International 

Symposium of Adapted Physical Activity, Gävle, 

Sweden 23-27 June 2009 con la relazione dal 

titolo “Effects of strength training protocol on 

the value of strength and endurance in old 

people”. 
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- Rosa A.R., Sannicandro I., Frisardi A., Violante 

A., al The 17th International Symposium of 

Adapted Physical Activity, Gävle, Sweden 23-27 

June 2009 con la relazione dal titolo “A Sport 

Orientation Questionnaire: Preliminary analyses 

of Italian athletes with and without a disability”. 

- Sannicandro I., Petito A.M., Rosa A.R., Piccinno 

A., De Pascalis S., al 14th Annual Congress of the 

European College of Sport Science, 

Oslo/Norway, June 24-27, 2009 con la relazione 

dal titolo “The role of fatigue during the phases 

of the vertical jump in young football players”. 

- Sannicandro I., Rosa A.R., Petito A.M.., Violante 

A., al 14th Annual Congress of the European 

College of Sport Science, Oslo/Norway, June 24-

27, 2009 con la relazione dal titolo “The Italian 

version of a Sport Orientation Questionnaire: 

Preliminary analyses”. 

- Cazzoli S., Rosa A.R., Sannicandro I., al 14th 

Annual Congress of the European College of 

Sport Science, Oslo/Norway, June 24-27, 2009 

con la relazione dal titolo “Primary school: the 

opinion of generalist physical educatione 

teacher’s toward inclusion of students with 

disabilities in the regular schools and regular 

physical education classes”. 

- Sannicandro I., al XVIII International Congress 

of Sport Rehabilitation and Traumatology, 

Isokinetic Bologna April 25th – 26th 2009 con la 

relazione dal titolo “Can the technique of jump 

of the soccer player be modified through the 

balance training?”. 

- Sannicandro I., Piccinno A., De Pascalis S., 

Lupelli N., al XVIII International Congress of 

Sport Rehabilitation and Traumatology, 

Isokinetic Bologna April 25th – 26th 2009 con la 

relazione dal titolo “Proprioceptive training, 

balance training and cartilage of the knee: from 

literature research to terminology and 

methodological definitions for injury 

prevention”. 

- Sannicandro I., Piccinno A., Cataleta R., 

Maffione E., De Pascalis S., al XXX FIMS World 

Congress of Sports Medicine, Barcellona, 18-23 

Novembre 2008 con la relazione “Lunge in youth 

fencing: analysis of the load on the lower limb 
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and differences in gender for the prevention of 

injuries” . 

- Rosa A.R., Sannicandro I., Frisardi A. Grieco L., 

al congresso European Conference of Adapted 

Physical Activity (EUCAPA 2008) “Science and 

APA for everybody” Torino, 9-11 ottobre 2008, 

con la relazione “Apa programme of young and 

adult recovering drug addicts under residential 

care”. 

- Sannicandro I., al 2° Congresso Nazionale della 

Società Italiana di Chirurgia del Ginocchio, 

Artroscopia, Sport, Cartilagine e Tecnologie 

Ortopediche-Sigascot, Bari 9-11 ottobre 2008, 

con la relazione dal titolo “Ripresa sportiva dopo 

lesioni capsulo-legamentose della caviglia”. 

- Sannicandro I., al 2nd World Congress of Sports 

Injury Prevention organizzato a Tromso 

(Norvegia) 26-28 giugno 2008 con la relazione 

“Effects of proprioceptive training in the landing 

in professional football players”. 

- Sannicandro I., Piccinno A., De Pascalis S., 

Nannarone G., Ambruosi P., al 1st Team Sport 

Conference organizzato dall’Università di 

Verona, Treviso 7-8 Giugno 2008 con la 

relazione dal titolo “The phases of the jump: 

comparative analysis between basketball and 

soccer players”. 

- Sannicandro I., De Pascalis S., Piccinno A., 

Nannarone G., al XVIII Congresso Nazionale 

dell’Associazione Italiana Preparatori Atletici del 

Calcio, Firenze 12 maggio 2008, con la relazione 

dal titolo “Gli effetti del training propriocettivo 

sulla presa di contatto al suolo in calciatori 

professionisti” 

- Sannicandro I., Rosa A.R., Polidoro M., 

Monterisi F., al Congress of Eunaapa “Physical 

activity and health ageing “ organizzato da 

Università di Verona e Cebism, Rovereto 19-20 

Giugno 2008 con la relazione dal titolo“Does the 

training of power and flexibility improve the 

speed of mouvement in women over 75?” 

- Sannicandro I., al convegno nazionale 

dell’Associazione Italiana Preparatori Atletici di 

Calcio, Bisceglie (BA) 26 maggio 2008 “Il 

controllo dell’allenamento nel calcio” con la 

relazione dal titolo “Gli effetti del training 
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propriocettivo sulla presa di contatto al suolo in 

calciatori professionisti”. 

- Sannicandro I., De Pascalis S., Piccinno A., 

Nannarone G., al XVII International Congress on 

Sports Rehabilitation and Traumatology “Sports 

rehabilitation and orthopaedic surgery: post 

surgery protocols”, Isokinetic, Bologna 19-20 

aprile 2008 con la relazione dal titolo “Gli effetti 

di due differenti protocolli di training 

intermittente sui valori di velocità massimale 

aerobica in giovani calciatori”. 

- Sannicandro I., Piccinno A., De Pascalis S., 

Nannarone G., al XVII International Congress on 

Sports Rehabilitation and Traumatology “Sports 

rehabilitation and orthopaedic surgery: post 

surgery protocols”, Isokinetic, Bologna 19-20 

aprile 2008 con la relazione dal titolo “Gli effetti 

di due differenti protocolli di allenamento 

aerobico intermittente sui valori di forza e 

velocità in giovani calciatori”. 

- Sannicandro I., Colella D., Rosa A.R., Morano 

M, presso il 2° International Congress 

“Mountain, Sport & Health” organizzato da 

Cebism ed Università di Trento, Udine e Verona, 

Rovereto 18-20 ottobre 2007 con la relazione 

dal titolo “Analysis of student’s motor abilities 

practising sport climbing through Eurofit test”. 

-Sannicandro I., presso il corso di formazione per 

“Educatori sportivi per la terza età” organizzato 

nei mesi di marzo-aprile 2007 dal Coni Regionale 

Puglia con la relazione dal titolo “La valutazione 

motoria del soggetto anziano” 

- Morano M., Sannicandro I., Colella D., presso il 

4th FIEP European Congress Physical Education 

and Sports, Bratislava 28-31 agosto 2007 con la 

relazione dal titolo “Motor abilities and physical 

self-efficacy in obese and non-obese youth”. 

- Rosa A.R., Sannicandro I., Grieco L. presso il 4th 

FIEP European Congress Physical Education and 

Sports, Bratislava 28-31 agosto 2007 con la 

relazione dal titolo “Adapted physical activity in 

italian secondary school:movement programme 

for children with down’s sindrome”. 

- Sannicandro I., Colella D., Rosa A.R.,.Morano 

M., presso l’International Symposium of 

Adapted Physical Activity, Rio Claro-Sao Paolo 
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(Brasile) 24-28 luglio 2007 con la relazione dal 

titolo “Modulation of motor load in adult and 

old people: effects of different protocol 

trainings of power values and flexibility”. 

- Sannicandro I., Colella D., Rosa A.R., Morano 

M., presso l’International Symposium of 

Adapted Physical Activity, Rio Claro-Sao Paolo 

(Brasile) 24-28 luglio 2007 con la relazione dal 

titolo “Descriptive analysis of motr abilities in 

boys and girls of Italian primary school”. 

- Rosa A.R., Sannicandro I., Colella D., Frisardi A., 

presso l’International Symposium of Adapted 

Physical Activity, Rio Claro-Sao Paolo (Brasile) 

24-28 luglio 2007 con la relazione dal titolo 

“Evolution of gross-motor abilities and of social-

emotional behaviour in an autistic child. A case 

study”. 

- Rosa A.R., Sannicandro I., Colella D., Frisardi A 

presso l’International Symposium of Adapted 

Physical Activity, Rio Claro-Sao Paolo (Brasile) 

24-28 luglio 2007 con la relazione dal titolo 

“Expressive body language experience of adult 

psychiatric patients: an exploration study”. 

- Sannicandro I., presso il convegno nazionale 

dell’Associazione Italiana Preparatori Atletici di 

Calcio, Bisceglie (BA) 25 giugno 2007 "Quale 

prevenzione degli infortuni nel calcio" con la 

relazione dal titolo “La propriocezione e la 

prevenzione degli infortuni negli sport di 

squadra: nuovi strumenti per lo sviluppo delle 

sensazioni cinestesiche”. 

- Sannicandro I., Colella D., Rosa A.R.,.Morano 

M., Ambruosi P., presso il XVI International 

Congress on Sports Rehabilitation an 

Traumatology “Health, prevention and 

rehabilitation in soccer”, Isokinetic - Facoltà di 

Scienze Motorie di Milano, Milano 14-15 aprile 

2007 con la relazione dal titolo “Effect of 

different surfaces on athletic training of soccer 

players: analysis of jumping and running on the 

sand and on conventional surfaces”. 

- Sannicandro I., Colella D., presso il XV 

Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana 

Preparatori Atletici del Calcio “Il carico interno 

nel calcio”, Napoli 5 febbraio 2007 con la 

relazione dal titolo “Valutazione del alto nel 
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calcio per la prevenzione degli infortuni: 

differenze di genere”. 

- Sannicandro I., Colella D., Rosa A.R.,.Morano 

M, presso il 6th World Congress on Science & 

Football, Ankara 16-20 gennaio 2007 con la 

relazione dal titolo “Countermovement Jumping 

genre differences in Soccer” 

- Sannicandro I., Colella D., Rosa A.R.,.Morano 

M, presso il 6th World Congress on Science & 

Football, Ankara 16-20 gennaio 2007 con la 

relazione dal titolo “Motion Skills on Soft Sand 

and conventional Surface in Beach Soccer” 

- Sannicandro I., Colella D., Rosa A.R.,.Morano 

M, presso l’International Congress “University 

and sports. Progress in prevention and 

treatment of sport injuries” organizzato dal 

Comitato organizzatore Universiadi Invernali di 

Torino 2007 ed Internation University Sports, 

Torino 15-17 gennaio 2007, con la relazione dal 

titolo “Overstretching analisys of CMJ in woman 

football”. 

- Colella D., Morano M., Sannicandro I., presso il 

convegno nazionale organizzato dall’A.D.I. 

(Associazione Italiana di Dietetica Clinica), 

Vicenza 18-21 ottobre 2006 “La nutrizione come 

terapia: tradurre nella pratica clinica.Le 

evidenze scientifiche”, con la relazione dal titolo 

"Evoluzione longitudinale delle capacità motorie 

in relazione al BMI". 

- Colella D., Morano M., Rosa A.R, Sannicandro 

I., presso The 4th European Youth Heart Study 

Symposium “Children, Physical Activity & 

Health”, Odense 24-26 aprile 2006, con la 

relazione dal titolo “Motor development and 

Body Mass Index relationship in pubescent age”, 

- Sannicandro I., al convegno nazionale 

dell’Associazione Italiana Preparatori Atletici di 

Calcio, Corato (BA) 27 maggio 2006 “La 

preparazione atletica nel calcio: dalle nuove 

tecnologie alle nuove metodologie” con la 

relazione dal titolo “Gli effetti di differenti 

protocolli di condizionamento sui valori di forza, 

velocità e reattività in giovani calciatori”. 

- Sannicandro I., al convegno regionale 

dell’Associazione Italiana Preparatori Atletici di 

Calcio, Corato (BA) 25 maggio 2006 
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“L’organizzazione dell’allenamento nella 

preparazione atletica del calciatore” con la 

comunicazione dal titolo “Programmare pere 

prevenire:rischio di infortunio e sport di 

squadra”. 

Sannicandro I., al convegno regionale 

dell’Associazione Italiana Preparatori Atletici di 

Calcio, Corato (BA) 4 maggio 2006 “La 

preparazione atletica nel settore giovanile: le 

problematiche in età evolutiva” con la 

comunicazione dal titolo “Il modello di 

prestazione ed i livelli delle capacità motorie nel 

calcio giovanile”. 

- Colella D., Sannicandro I., Morano M., Rosa 

A.R., presso il 9th International Scientific 

Conference of the International Association of 

Sport Kinetics – Università di Bologna “Scientific 

Fundaments of Human Movements and Sport 

Practice”, Rimini, 16-18 settembre 2005 con la 

relazione dal titolo ”Longitudinal study based on 

the strenght and speed evolution in pubescent 

boys”. 

- Sannicandro I., Colella D., Morano M., Rosa 

A.R., presso il 9th International Scientific 

Conference of the International Association of 

Sport Kinetics – Università di Bologna “Scientific 

Fundaments of Human Movements and Sport 

Practice”, Rimini, 16-18 settembre 2005 con la 

relazione dal titolo ”Longitudinal study based on 

speedand endurance evolution in pubescent 

girls”. 

- Colella D., Morano M., Sannicandro I., Rosa 

A.R., al 2nd International Symposium on “The 

role of physical exercise in preventing disease 

and improving the qualità of life”, Università di 

Bologna 28-30 maggio 2005 con il poster 

“Autostima corporea e sviluppo motorio in 

allievi praticanti e sedentari”. 

- Colella D., Rosa A.R., Sannicandro I., Frisardi A., 

Morano M., al 15th International Symposium 

Adapted Physical Activity (ISAPA), Verona 5-9 

Luglio 2005 con la relazione dal titolo 

“Contribution of the dance to the motor 

learning of a student suffering from Cohen 

Sindrome. Study of a case”. 
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- Sannicandro I., al Convegno dell’Associazione 

Italiana Preparatori Atletici di Calcio, Corato (BA) 

21 marzo 2005 “Preparazione atletica e gestione 

del carico motorio nel riferimento al calcio ed al 

calcio a 5”. 

- Sannicandro I., al Convegno Nazionale 

dell’Associazione Italiana Preparatori Atletici di 

Calcio a Bisceglie (BA), 24 aprile 2004 “Il ruolo 

del preparatore atletico nello sport” con la 

relazione dal titolo “Il training della potenza 

aerobica in età evolutiva: stato dell’arte”. 

- Sannicandro I., al Convegno Nazionale 

dell’Associazione Italiana Preparatori Atletici di 

Calcio, Bisceglie (BA) 24 aprile 2004 

“Preparazione atletica e calcio: nuove esigenze 

e modalità di intervento” con la relazione dal 

titolo “La preparazione atletica nel calcio a 5: dal 

modello di prestazione all’allenamento”. 

- Sannicandro I., al 14° Corso Centrale per 

preparatori atletici della Federazione Italiana 

Gioco Calcio, C.T.F. di Coverciano il 5 aprile 2004 

con la conferenza dal titolo “Preparazione 

atletica e prevenzione degli infortuni” . 

- Sannicandro I., Colella D., all’ VIII° Congresso 

Nazionale Associazione Italiana Preparatori 

Atletici Calcio (AIPAC) della Federazione Italiana 

Giuoco Calcio, Firenze 6 Maggio 2002, con la 

relazione “L’allenamento della potenza aerobica 

in età evolutiva: analisi della letteratura”. 

Sannicandro I., al 7° Convegno Nazionale 

Associazione Italiana Medici Basket (AIMB), 

Porto Recanati (AN) 14 –16 giugno 2002 ”Basket 

e staff sanitari: nuove prospettive”, con la 

relazione dal titolo “Propriocezione e gestione 

del disequilibrio in giocatori di basket”. 

- Sannicandro I., Castagna C., al 6° Convegno 

Nazionale Associazione Italiana Medici Basket 

(AIMB), Coverciano (FI) 23-24 giugno 2001 

”Gestione dei rischi di gioco nella stagione 

agonistica: operatori tecnico – sanitari a 

confronto”, con la relazione dal titolo “Indagine 

sull’equilibrio della forza reattiva degli arti 

inferiori nel basket”. 

- Sannicandro I., Castagna C., al 6° Convegno 

Nazionale Associazione Italiana Medici Basket 

(AIMB), Coverciano (FI) 23-24 giugno 2001 



26 

 

”Gestione dei rischi di gioco nella stagione 

agonistica: operatori tecnico – sanitari a 

confronto”, con la relazione dal titolo “Effetti di 

differenti metodologie di allenamento di forza e 

potenza aerobica sui livelli di Velocità massimale 

aerobica forniti dal test di Léger”. 

- Sannicandro I., al Convegno Internazionale 

“Aspetti della preparazione atletica negli sport 

di squadra” organizzato dalla rivista Teknosport, 

Bisceglie 12 marzo 2001, con la relazione dal 

titolo“Gli effetti differenti metodologie di 

allenamento sui valori di forza e sui livelli di 

Velocità Massimale Aerobica (VMA) nel basket”. 

- Colella D., Sannicandro I., al convegno 

internazionale “Motor coordination in sport and 

exercise”, CUS - Università di Bologna, Bologna 

23- 24 Settembre 2000 con la relazione 

“Variazione di alcunu parametri condizionali e 

coordinativi relativi ad allievi praticanti e non 

praticanti attività motorie in ambito 

extrascolastico”. 

- Bisciotti G.N., Sagnol J.M., Sannicandro I., al VI° 

Congresso Nazionale Associazione Italiana 

Preparatori Atletici Calcio (AIPAC) della 

Federazione Italiana Giuoco Calcio, Firenze il 26 

Aprile 1999, con la relazione 

“L’elettrostimolazione: chimera o realtà? Il 

punto sulle evidenze scientifiche”. 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE TITOLI VALUTABILI 

a) originalità, innovatività, rigore metodologico 

e rilevanza di ciascuna pubblicazione; 

b) congruenza di ciascuna pubblicazione con il 

profilo di professore universitario di seconda 

fascia da ricoprire oppure con tematiche 

interdisciplinari ad esso strettamente correlate; 

c) rilevanza scientifica della collocazione 

editoriale di ciascuna pubblicazione e sua 

diffusione all'interno della comunità scientifica; 

d) determinazione analitica, anche sulla base di 

criteri riconosciuti nella comunità scientifica 

internazionale di riferimento, dell'apporto 

individuale del ricercatore nel caso di 

1. Sannicandro, I. (2009). Gli effetti di differenti 

protocolli di warm up sui valori di forza e velocità 

in giovani calciatori, Medicina dello Sport, 62, 

17-32 

2. Sannicandro, I. (2011). Evaluation of muscle 

strength in young and top-level soccer players, 

Med Sport, 64, 9-20 

3. Sannicandro, I., Rosa, A.R., De Pascalis, S., 

Piccinno, A. (2012) The determination of 

functional asymmetries in the lower limbs of 

young soccer players using the 

countermovement jump. The lower limbs 

asymmetry of young soccer players, Science & 

Sports, 27, 375-377 
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partecipazione del medesimo a lavori in 

collaborazione; 

e) nell'ambito dei settori in cui ne è consolidato 

l'uso a livello internazionale le università si 

avvalgono anche dei seguenti indicatori, riferiti 

alla data di inizio della valutazione:  

1) numero totale delle citazioni; 

 2) combinazioni dei precedenti parametri atte a 

valorizzare l'impatto della produzione scientifica 

del candidato (indice di Hirsch o simili). 

4. Sannicandro, I., Cofano, G, Rosa, RA, Piccinno, 

A. (2014). Balance training exercises decrease 

lower-limb strength asymmetry in young tennis 

players. J Sports Sci Med, 13, 397-402 

5. Sannicandro, I., Spedicato, M., Palaia, G., 

Cofano, G., Bisciotti, G.N., Eirale, C. (2015). 

Strength ability, endurance and anthropometric 

parameters in youth football: descriptive 

analysis and functional relationships, Med Sport, 

68, 19-30 

6. Sannicandro, I. (2019). Small-Sided Games 

configuration pitch and external motor load 

relationship in young soccer players: a narrative 

literature review, Journal of Physical Education 

and Sport, 19 (Supplement issue 5), 1989-1993 

7. Sannicandro, I., Piccinno, A., Rosa, A.R., 

Raiola, G., Cofano, G. (2020). Analysis of external 

load during SSG 5vs5 with and without external 

wildcard (jolly) soccer players, Sport Science 14, 

65-71 

8. Sannicandro, I., Piccinno, A., Rosa, A.R., 

Cofano, G. (2021). Analysis of the external and 

internal load in 4vs4 large sided games: 

differences between fields of different sizes, 

International Journal of Human Movement and 

Sports Sciences, 9 (6), 1470 – 1476 

9. Sannicandro, I., Cofano, G., Raiola, G. (2022). 

The acute effects of Small-sided games on 

hamstring strength in young soccer players, 

Teorìâ ta Metodika Fìzičnogo Vihovannâ 

(Physical Education Theory and Methodology), 

22 (1), 77-84 

10. Sannicandro, I. (2022). The effects of training 

with unstable surfaces on the strength and 

inter-limb asymmetry values in young soccer 

players, Med Sport, 75 (6), 477-487 

11. Sannicandro, I., Cofano, G., D’Onofrio, R. 

(2023). The effects of 8 weeks of integrative 

neuromuscular pitch training on strength values 

and sprint performance in young élite soccer 

players, Journal of Physical Education and Sport, 

23 (4), 909 – 917 

12. D'Onofrio R., Laterza F., Sannicandro I., 

Masucci M., Bovenzi A., Manzi V. (2024). Injury 

prevention in professional soccer players: can 

re-warmup training be organized in the post-
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warmup and half-time during a soccer game in a 

short time?, J Sports Med Phys Fitness, 64(9), 

950-957. 

 

Fonte Scopus: Numero totale delle citazioni: 360 

Indice di Hirsch: 10 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA TITOLI VALUTABILI 

a) numero dei moduli/corsi tenuti e continuità 

della tenuta degli stessi; 

b) partecipazione alle commissioni istituite per 

gli esami di profitto; 

c) quantità e qualità dell'attività di tipo 

seminariale, di quella mirata alle esercitazioni e 

al tutoraggio degli studenti, ivi inclusa quella 

relativa alla predisposizione delle tesi di laurea, 

di laurea magistrale e delle tesi di dottorato. 

Titoli Didattici: 

- Docente presso l’Università di Foggia, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in 

Scienze delle Attività Motorie e Sportive, di 

Attività aerobica per le diverse fasce di età 

(1CFU), 3° anno, I semestre, negli AA. 2018-19, 

2019-20. 

- Docente presso l’Università di Foggia, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea 

magistrale in Scienze e Tecniche della Attività 

Motorie preventive ed Adattate, di Teoria, 

Tecnica e Didattica delle attività motorie per 

adulti ed anziani (6CFU), teoria e modulo 

pratico, 1°anno – II° semestre negli AA.AA.2008-

09, 2009-10, 2010-11, 2011-12, 2012-13, 2013-

14, 2014-15, 2015-16, 2016-17, 2017-18, 2018-

19, 2019-20, 2020-21, 2021-22, 2022-23, 2024-

25. 

- Docente presso l’Università di Foggia, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea 

magistrale in Scienze e Tecniche della Attività 

Motorie preventive ed Adattate, di Teoria, 

Tecnica e Didattica delle attività motorie 

preventive e compensative (8CFU), teoria e 

modulo pratico, 2°anno – II° semestre negli 

AA.AA. 2011-12, 2012-13, 2014-15, 2015-16, 

2016-17, 2017-18, 2018-19, 2019-20, 2020-21, 

2021-22, 2022-23, 2024-25. 

- Docente presso l’Università di Foggia, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea 

magistrale in Scienze e Tecniche della Attività 

Motorie preventive ed Adattate, di 

Programmazione delle attività motorie per l’età 

evolutiva, per gli anziani e le popolazioni speciali 

(6CFU), nell’A.A. 2022-23. 

- Docente presso la Scuola di Specializzazione in 

Medicina dello Sport ed Esercizio fisico presso la 
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Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di 

Foggia in Teoria e Metodologia della valutazione 

funzionale, negli A.A. 2020-21, 2021-22. 

- Docente presso il Master di II Livello in 

Specialista della formazione fisica per i settori 

giovanili,organizzato dall’Università Ecampus 

negli A.A. 2019-20, 2020-21 e 2021-22. 

- Docente presso il Master di II livello in 

Preparazione atletica nel calcio per i settori 

giovanili, organizzato dall’Università di Pisa e 

Verona nell’A.A. 2021-22. 

- Docente presso l’Università di Foggia, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea 

magistrale in Scienze e Tecniche della Attività 

Motorie preventive ed Adattate di Metodi di 

valutazione motoria ed attitudinale (6CFU), 1° 

anno, I semestre negli AA.AA. 2008-09, 2009-10, 

2010-11, 2011-12, 2012-13, 2013-14. 

- Docente presso l’Università di Foggia, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in 

Scienze delle Attività Motorie e Sportive, di 

Metodi della valutazione motoria ed attitudinale 

(5CFU), teoria e modulo pratico, 2°anno – II° 

semestre negli AA.AA. 2006-07, 2007-08, 2008-

09, 2009-10, 2010-11, 2011-12, 2013-14, 2014-

15. 

Docente presso l’Università di Foggia, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in Scienze 

delle Attività Motorie e Sportive, di Teoria 

dell’allenamento integrato con Metodi della 

valutazione motoria ed attitudinale (8CFU), 

teoria e modulo pratico, 2°anno – II° semestre 

negli AA.AA. 2012-13, 2013-14. 

- Docente presso l’Università di Foggia, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in 

Scienze delle Attività Motorie e Sportive, di 

Teoria, Tecnica e Didattica delle attività motorie 

per adulti ed anziani (6CFU), teoria e modulo 

pratico, 3°anno – I° semestre negli AA.AA.2006-

07, 2007-08, 2008-09, 2009-10, 2010-11, 2011-

12, 2012-13, 2013-14 

- Docente presso l’Università di Foggia, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in 

Scienze delle Attività Motorie e Sportive, di 

Teoria, Tecnica e Didattica dell’educazione 

motoria preventiva e compensativa (6CFU), 
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teoria e modulo pratico, 2°anno – II° semestre 

negli AA.AA. 2006-07, 2007-08, 2008-09, 2009-

10. 

- Docente presso l’Università di Foggia, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in 

Scienze delle Attività Motorie e Sportive, di 

Teoria, Tecnica e Didattica delle attività motorie 

ricreative, di gruppo e tempo libero (3CFU), 

modulo pratico 3°anno – I° semestre nell’A.A. 

2006-07. 

- Tutor per i progetti formativi e per gli elaborati 

finali ” presso il Master di I livello in “Teorie e 

Metodi delle attività motorie preventive ed 

adattate” organizzato dall’Università di Foggia, 

Corso di Laurea in Scienze delle Attività Motorie 

e Sportive, nell’A.A. 2004-05 e 2005-06. 

- Docente a contratto presso l’Università di 

Foggia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di 

laurea in Scienze delle Attività Motorie e 

Sportive, di Metodi della valutazione motoria ed 

attitudinale, teoria e modulo pratico, 2°anno – 

II° semestre nell’A.A. 2005-06. 

- Docente a contratto presso l’Università di 

Foggia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di 

laurea in Scienze delle Attività Motorie e 

Sportive, di Teoria, Tecnica e Didattica degli 

Sport di Squadra, 2°anno – II° semestre nell’A.A. 

2005-06. 

- Docente a contratto presso l’Università di 

Foggia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di 

laurea in Scienze delle Attività Motorie e 

Sportive, di Metodi della valutazione motoria ed 

attitudinale, teoria e modulo pratico, 3°anno – I° 

semestre nell’A.A. 2004-05. 

- Docente di “Metodi della valutazione 

funzionale ed attitudinale applicata alle attività 

motorie adattate” presso il Master di I livello in 

“Teorie e Metodi delle attività motorie 

adattate” organizzato dall’Università di Foggia, 

Corso di Laurea in Scienze delle Attività Motorie 

e Sportive, nell’A.A. 2004-05 e nell’A.A. 2005-06. 

- Docente a contratto presso l’Università di 

Foggia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di 

laurea in Scienze delle Attività Motorie e 

Sportive, di Metodi della valutazione motoria ed 
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attitudinale, 3°anno – I° semestre nell’A.A. 2003-

04. 

- Docente a contratto presso l’Università di 

Foggia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di 

laurea in Scienze Motorie – indirizzo Tecnico-

Sportivo, di Metodi della valutazione motoria ed 

attitudinale, 4°anno – II° semestre nell’A.A. 

2003-04. 

- Docente a contratto presso l’Università di 

Foggia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di 

laurea in Scienze Motorie, di Metodi della 

valutazione motoria ed attitudinale, 3°anno – II° 

semestre nell’A.A. 2002-03. 

Relatore presso l’Università di Foggia, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in Scienze 

Motorie, nel Seminario “L’attenzione, la 

percezione e la memoria nel processo di 

apprendimento motorio” nell’A.A. 1999 – 2000. 

- Relatore, presso l’Università di Foggia, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in 

Scienze Motorie, nel Seminario “Il gioco-sport 

nella scuola elementare” nell’A.A. 2000-01. 

- Relatore, presso l’Università di Foggia, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in 

Scienze Motorie, nel Seminario “Il gioco-

sport:aspetti pedagogici, metodologici e 

didattici” nell’A.A. 2001-02. 

- Relatore, presso l’Università di Foggia, Facoltà 

di Medicina e Chirurgia, Corso di laurea in 

Scienze delle Attività Motorie e Sportive, nelle 

Conferenze di aggiornamento relative al 

Progetto CampusOne con la relazione dal titolo 

“Dal gioco allo sport: modelli organizzativi e 

didattici” nell’A.A. 2004-05. 

- Relatore, nel corso di aggiornamento in 

Educazione Motoria, Educazione all'Immagine 

ed Educazione al Suono ed alla Musica, nell'A.S. 

1991-92 organizzato dall'IRRSAE di Puglia presso 

il 2° Circolo Didattico di Barletta. 

- Relatore, al corso di aggiornamento indetto 

dall’UNDIEF di Lecce “Educazione fisica tra 

continuità ed innovazione” con la relazione dal 

titolo “Educazione motoria scolastica ed 

extrascolastica e relativi obiettivi” nell’a.s. 1997-

98. 
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- Relatore al corso di aggiornamento ISEF-

IRRSAE di Lecce “Didattica e valutazione: analisi 

disciplinare e standard valutativi” con la 

relazione dal titolo “Osservazione sistematica ed 

individualizzazione dell’insegnamento” nell’a.s. 

1998-99. 

Relatore al corso di aggiornamento ISEF-IRRSAE 

di Lecce “Didattica e valutazione: analisi 

disciplinare e standard valutativi” del 

laboratorio di Ricerca-Azione “La valutazione 

delle abilità motorie” nell’a.s. 1998-99. 

- Relatore, al corso di aggiornamento ISEF-

IRRSAE di Foggia “L’educazione fisica nella 

scuola dell’autonomia: analisi disciplinare e 

valutazione di standard formativi” con la 

relazione dal titolo “Osservazione sistematica e 

verifica dell’apprendimento motorio” nell’a.s. 

2000 – 2001. 

- Relatore al corso di aggiornamento ISEF-

IRRSAE di Foggia “L’educazione fisica nella 

scuola dell’autonomia: analisi disciplinare e 

valutazione di standard formativi” del 

laboratorio di ricerca-azione “La valutazione 

dell’apprendimento motorio” nell’a.s. 2000 – 

2001 

- Relatore, presso i cinque seminari provinciali, 

organizzati da Coni e Ufficio Educazione Fisica 

del Provveditorato agli Studi di Bari, per 

insegnanti elementari ed educatori sportivi della 

provincia di Bari con la relazione dal titolo 

“L’educatore sportivo: un problema di 

metodologia e di comunicazione” nell’a.s. 2000-

2001. 

- Relatore presso il seminario provinciale, 

organizzato da Coni e Ufficio Educazione Fisica 

del Provveditorato agli Studi di Bari, per 

insegnanti elementari ed educatori sportivi della 

provincia di Bari con la relazione dal titolo 

“L’educatore sportivo: un problema di 

metodologia e di comunicazione” nell’a.s. 2001 

– 02. 

- Relatore, presso il seminario provinciale, 

organizzato da Coni e Ufficio Educazione Fisica 

del Provveditorato agli Studi di Bari, per 

insegnanti elementari ed educatori sportivi della 

provincia di Bari con la relazione dal titolo 
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“L’educatore sportivo: un problema di 

metodologia e di comunicazione” nell’a.s. 2002 

– 03. 

Relatore, presso i seminari provinciali (moduli di 

Andria e Bitonto), organizzato da Coni e Ufficio 

Educazione Fisica del Provveditorato agli Studi di 

Bari, per insegnanti elementari ed educatori 

sportivi della provincia di Bari con la relazione 

dal titolo “Le competenze dell’educatore 

sportivo: saper comunicare, programmare, 

insegnare” nell’a.s. 2003 – 04. 

- Relatore, presso il Progetto in rete di 

Educazione alla salute “Alla ricerca del 

benessere nella società del benessere” 

organizzato nell’a.s. 2001 – 2002 da assessorato 

alla P.I del Comune di Corato e dalle scuole del 

territorio comunale, nel seminario “Il benessere, 

la corporeità, il movimento”. 

- Relatore, presso la tavola rotonda “Fitness e 

salute”, organizzata dal corso di Laurea in 

Scienze delle Attività Motorie e Sportive 

dell’Università di Foggia presso la Fiera del 

Fitness (1 ed.) con la relazione dal titolo 

“Benessere e movimento” nell’A.A. 2003-04. 

- Relatore, presso la tavola rotonda “Sport e 

scuola” organizzato dal Centro Sportivo Nicotel 

Wellness e Comune di Corato, con la relazione 

dal titolo “Impegni scolastici ed impegni sportivi: 

integrazione o sovrapposizione?” nell’a.s. 2003-

04. 

 

ATTIVITA’ ISTITUZIONALI TITOLI VALUTABILI 

a) Incarico di presidente/coordinatore corso di 

studio; 

b) Partecipazione a collegi dottorali come 

docente; 

c) Partecipazione a scuole di specializzazione 

come docente 

Partecipazione al Collegio dei docenti del 

DOTTORATO DI RICERCA 2012: [DOT12C9331] 

(adesione completata il 08/11/2012) Ateneo 

proponente: Università degli Studi di FOGGIA 

Titolo: "MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE" 

Anno accademico di inizio: 2012 - Ciclo: XXVIII - 

Durata: 3 anni dal 01-11-2012 al 31-10-2015. 

Partecipazione al Collegio dei docenti del 

DOTTORATO DI RICERCA 2022: [DOT22S7M39] 

(adesione completata il 09/05/2022) Ateneo 

proponente: Università degli Studi di FOGGIA 

Titolo: " SCIENZE DELLA FORMAZIONE, DELLO 
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SVILUPPO E DELL’APPRENDIMENTO" Anno 

accademico di inizio: 2022-23 . Ciclo : XXXVIII 

Partecipazione al Collegio dei docenti del 

DOTTORATO DI RICERCA 2023: [DOT22S7M39] 

(adesione completata il 28/04/2023) Ateneo 

proponente: Università degli Studi di FOGGIA 

Titolo: " SCIENZE DELLA FORMAZIONE, DELLO 

SVILUPPO E DELL’APPRENDIMENTO" Anno 

accademico di inizio: 2023-24. Ciclo : XXXIX 

 

Docente di Teoria e Metodologia della 

valutazione funzionale, Cfu –1 Anno di corso - 1, 

a.a. 2020/21, 2021-2022, 2022-23 presso la 

Scuola di specializzazione di Medicina dello 

sport dell’Università di Foggia 

 

 

Profilo sintetico del candidato: 

E’ ricercatore confermato e professore aggregato di Metodi e didattiche della attività motorie (SSD M-

EDF/01), in servizio presso il Dipartimento di medicina clinica e sperimentale dal 2006. Ha conseguito 

l’abilitazione scientifica nazionale allo svolgimento delle funzioni di professore di II Fascia per il Settore 

concorsuale 06/N2 Scienze dell’esercizio fisico e dello sport.  

Giudizio collegiale della Commissione 

Curriculum ed attività di ricerca: Il candidato attesta 6  partecipazioni a progetti finanziati in ambito nazionale 

(Quota Progetti - ex60%, Università di Foggia; Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale) ed 

internazionale (Erasmus Sport+), diverse partecipazioni a progetti di ricerca locali o regionali, nonché la 

responsabilità di studi e ricerche scientifiche affidati da qualificate istituzioni pubbliche o private, sempre su 

tematiche strettamente attinenti al SSD M-EDF/01. Ampia e continua la partecipazione a convegni e seminari 

in ambito nazionale e internazionale, nonché l’organizzazione o la partecipazione come relatore a convegni 

e seminari di carattere scientifico. Il candidato attesta, altresì, la partecipazione (dal 2012 al 2015; dal 2022 

ad oggi) al Collegio dei docenti di tre Dottorati di ricerca accreditati dal Ministero, nonché la partecipazione 

a Frontiers in Sports and Active Living come Editorial Board for elite Sports and Performance Enhancement. 

Meritano di essere segnalate anche le specifiche esperienze professionali caratterizzate da attività di ricerca 

attinenti al SSD M-EDF/01. Nel complesso l’attività di ricerca del candidato è ampia, continua e strettamente 

coerente e congruente con il settore concorsuale ex 06/N2 attuale GSD 06/Medf-01 Scienze dell’esercizio 

fisico e dello sport, tenuto conto della consistenza, continuità, intensità e attinenza delle attività svolte con 

il SSD M-EDF/01, il profilo del candidato è pienamente adeguato al ruolo oggetto di valutazione. Pubblicazioni 

scientifiche: Il candidato presenta 12 pubblicazioni – tutte su riviste indicizzate SCOPUS e Web of Science – 

che risultano pienamente coerenti con le tematiche del settore disciplinare e del gruppo scientifico 

disciplinare, di buona pluralità tematica e denotano continuità della produzione scientifica sotto il profilo 

temporale in questione (2014-2022). L’attività di ricerca e di studio sviluppata, testimoniata dalla elevata 
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numerosità produttiva è di ottimo livello e la produzione intensiva sottomessa, è la scelta armonica tra 

varietà di linee e adeguato approfondimento delle stesse. Nella produzione complessiva presenta numerose 

monografie di didattica delle attività motorie in generale e specifica per gruppi e classi di età ed esercizio 

fisico, anche per l’alta prestazione. Tale copiosa produzione scientifica non bibliometrica, comprensiva anche 

di articoli su riviste di classe A, è segno evidente della pregressa appartenenza all’area scientifica CUN 11, 

settore concorsuale 11D2. In tali prodotti sono presenti anche temi di ri-atletizzazione, rieducazione motoria, 

nonché educazione fisica che corroborano una maturazione piena della declaratoria scientifica del GSD 

06/MEDF/01 e, soprattutto, nel SSD M-EDF/01. Il candidato assume, quindi, una completa appartenenza al 

SSD M-EDF/01 così come aggiornato dalla recente normativa ministeriale. 

Attività didattica L’attività didattica svolta dal candidata, dall’a.a. 2008-2009 all’a.a. 2024-2025, anche in 

ambito post-universitario, risulta molto ampia, consistente e continuativa nel tempo, nonché strettamente 

attinente al SSD M-EDF/01. 

Nel complesso, ai fini della presente valutazione, tenendo conto di tenuto conto di originalità, intensità, 

continuità temporale, rigore metodologico, collocazione editoriale, varietà delle tematiche trattate, coerenza 

con il settore scientifico disciplinare ed il relativo, le pubblicazioni presentate sono di livello elevato ed 

evidenziano la piena maturazione scientifica del candidato, risultando, dunque, pienamente congruenti con 

il profilo di professore universitario di seconda fascia oggetto di valutazione. 

 

Giudizio collegiale della Commissione: 

Ai fini della presente valutazione, tenuto conto di curriculum e attività di ricerca, pubblicazioni scientifiche 

presentate, attività didattica (compresa quella integrativa e di servizio agli studenti) e attività istituzionale, il 

profilo del candidato è pienamente adeguato al ruolo di professore associato, oggetto di valutazione. 

 

 


