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Oggetto: 

"Ben-essere in rete": la Rete Regionale dei CUG si incontra all’Università di Foggia 

 

Foggia, 4 luglio 2025 - Mercoledì 2 luglio 2025, a partire dalle ore 9.30, l’Aula Magna di via 

Alberto da Zara ospiterà l’incontro regionale “Ben-essere in rete”, promosso dal CUG 

dell'Università di Foggia in collaborazione con la Rete dei Comitati Unici di Garanzia (CUG) 

della Regione Puglia.  

 

L’evento rappresenta un’occasione di confronto e condivisione sul ruolo dei CUG nel promuovere 

pari opportunità, benessere lavorativo e contrasto a ogni forma di discriminazione nelle istituzioni 

pubbliche. 

I lavori saranno aperti dai saluti istituzionali del Magnifico Rettore dell’Università di Foggia 

Lorenzo Lo Muzio, della sindaca di Foggia Maria Aida Episcopo, dell’assessora regionale 

alle Politiche di Genere Serena Triggiani, della consigliera regionale di Parità Lella Ruccia, 

del direttore generale dell’Ateneo Sandro Spataro, della consigliera di Parità della 

Provincia di Foggia Assunta di Matteo, della consigliera di Fiducia dell’Università di 

Foggia Gabriella Giancola e della delegata alle pari opportunità Anna Maria Petito. 

Seguirà la presentazione delle esperienze e delle buone pratiche dei CUG territoriali, con gli 

interventi di Olma D’Emilio (Provincia di Foggia), Giusi di Simio (Comune di Foggia), Maria 

Addolorata Romano (ASL Foggia) e Laura Silvestri (Policlinico di Foggia). I lavori saranno 

coordinati da Morena Ragone, presidente del CUG della Regione Puglia, e da Luigia Trabace, 

presidente del CUG dell’Università di Foggia. 

Lo spazio dedicato alla rete offrirà un momento di confronto tra le diverse realtà coinvolte, con 

l’obiettivo di rafforzare le sinergie e sviluppare azioni comuni. Nel corso della mattinata saranno 

inoltre presentate le Raccomandazioni sul linguaggio di genere adottate dall’Università di 

Foggia e lo Sportello di educazione finanziaria, un nuovo servizio dedicato alla promozione 

della consapevolezza e dell’autonomia economica. 

A concludere la giornata sarà lo spettacolo “ImPari” dell’illusionista Alexis Arts, una 

performance dal forte valore simbolico che propone una riflessione creativa sul tema della parità. 

"La giornata del 2 luglio rappresenta per l’Università di Foggia un momento di grande significato 

e di autentico orgoglio. Ospitare un evento di rilevanza regionale come 'Ben-essere in rete' 
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testimonia non solo l’impegno costante del nostro Ateneo sui temi della parità, dell’inclusione e 

del benessere organizzativo, ma anche la volontà di essere parte attiva e propositiva di una rete 

territoriale ampia, competente e coesa. Questo incontro è il frutto di una collaborazione concreta 

e virtuosa con i CUG di tutta la Regione Puglia: un esempio di come, attraverso il dialogo e la 

condivisione di buone pratiche, sia possibile costruire insieme una cultura del rispetto e 

dell’equità, capace di incidere positivamente nella vita delle persone e delle istituzioni." ha 

commentato la professoressa Luigia Trabace, presidente del CUG dell’Università di 

Foggia. 

 

Per ulteriori informazioni è possibile consultare il sito dell’Università di Foggia. 

 


