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Aula Turtur, Policlinico di Foggia



Razionale:

La Disforia di Genere (DG) e caratterizzata da intensa
e persistente sofferenza causata dalla mancata
congruenza tra il genere percepito (identita di genere) e
quello assegnato (sesso biologico, APA, 2013). Tale
condizione puo interessare soggetti sia di sesso
femminile (in tal caso si parla di DG Female to Male,
FtM) sia di sesso maschile (DG Male to Female, MtF).
La letteratura e ricca di articoli che descrivono come il
disturbo sia associato a un notevole aumento del rischio
di depressione (48-62% soprattutto donne transgender),
ansia (26-48%), comportamenti autolesivi/tentativi di
suicidio. Si e notato anche un aumentato rischio di
abuso di sostanze, PTSD e disturbi del comportamento
alimentare.

Vi sono sicuramente fattori protettivi come sostegno
familiare, elevato livello culturale e socioeconomico,
occupazione, e non ultimo essere presi in carico da un
servizio  sanitario. Inoltre, vi e un notevole
miglioramento se si effettua un trattamento
ormonale/chirurgico.

Questa giornata di formazione ha la finalita di mostrare
[ percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e terapeutici
dei pazienti affetti dalla disforia di genere, partendo
dalla diagnosi psichiatrica e passando per la terapia
ormonale, la rettificazione anagrafica e infine quella
chirurgica.



9.30 Saluti delle Autorita:

Moderatore: Dott.ssa Cristina Sponzilli

Presidente Regione Puglia, Dott. Michele Emiliano

Presidente FNOMCEQO, Dott. Filippo Anelli

Assessore alla Salute Regione Puglia, Dott. Rocco Palese

Assessore al Bilancio Regione Puglia, Dott. Raffaele Piemontese
Assessore al Welfare Regione Puglia, Dott.ssa Rosa Barone

Direttore Generale Policlinico di Foggia,

Dott. Giuseppe Pasqualone

Direttore Generale ASL FG Dott. Antonio Giuseppe Nigri

Magnifico Rettore Universita degli Studi di Foggia,

Prof. Lorenzo Lomuzio

Presidente Ordine dei Medici di Foggia, Dott. Pierluigi De Paolis
Referente Nazionale SIMG per la salute della popolazione LGBTQUI:
Dott.ssa Rosa Pedale

Responsabile Nazionale Gruppo Abuso e Maltrattamento della FIMP:
Dott.ssa Anna Latino

Ore 10,30 Inizio dei Lavori:

Prof. Antonello Bellomo. La Disforia di Genere. Aspetti descrittivi,
epidemiologici e clinici

Dott.ssa Concetta Potito La rettifica del sesso anagrafico tra aspettative
e diritti.

Ore 11,30 Coffee Break

Dott.ssa Alessandra Zendoli: Presentazione di un Percorso Diagnostico
Terapeutico nel Policlinico di Foggia.

Prof. Antonio Ventriglio: Sessualita, Minority Stress e Salute Mentale.
Prof. Carlo Bettocchi: Gli interventi chirurgici nella

Transizione di Genere.

Ore 13,30 Pausa pranzo

Prof.ssa Olga Lamacchia: Gli interventi ormonali.

Dott. Antonio Petrone: Gli interventi psicologici di supporto.

Dott.ssa Anna Nunzia Polito: Screening e monitoraggio dei

disturbi di genere negli adolescenti.

Dott. Inf. Giulio lanzano: L apporto dell infermiere nel

Percorso di Transizione.

Ore 16,30 Discussione e Conclusioni
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SIRP Puglia

Societa Italiana di Psichiatria
Sezione Puglia e Basilicata

Ordine dei Medici Chirurghi
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della Provincia di Foggia
Societa Italiana di Psichiatria Sociale

% 3 Affiliated to the World Association of Social Psychiatry
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World Association for Psychosocial Rehabilitation

Segreteria organizzativa e provider regionale ECM (n. 52)
Responsabile Scientifico: Prof. Antonello Bellomo

L’evento formativo aziendale, a cui sono stati assegnati 7 crediti formativi ECM, ¢
rivolto a n. 90 partecipanti suddivisi in Medici Chirurghi di area interdisciplinare,
Psicologi e Infermieri.

Per informazioni e iscrizioni: Struttura Formazione degli O.O. R.R. di Foggia Sig.ra
Forcella Rosa, tel. 0881-736412, Dott.ssa Michelina Crisetti tel. 0881-736259, Sig.
Palumbo Arcangelo, tel. 0881-736052;

mail: strutturaformazione@ospedaliriunitifoggia.it



