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PROCEDURA DI SELEZIONE PUBBLICA PER LA COPERTURA DI N. 1 POSTO DI RICERCATORE UNIVERSITARIO A TEMPO 

DETERMINATO, MEDIANTE STIPULA DI UN CONTRATTO DI LAVORO SUBORDINATO DELLA DURATA DI 36 MESI, AI 

SENSI DELL’ART 24, COMMA 3, LETT. B), LEGGE 240/2010, CON REGIME DI IMPEGNO A TEMPO PIENO, PRESSO IL 

DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE DELL’UNIVERSITÀ DI FOGGIA, SETTORE CONCORSUALE 

“05/D1 “Fisiologia” - SETTORE SCIENTIFICO-DISCIPLINARE “BIO/09 “Fisiologia”” (INDETTA CON D.R. N. 516 DEL 

24/03/2022, PUBBLICATO SUL SITO WEB DELL’UNIVERSITA’ IN DATA 25/03/2022)  

 

 
VERBALE N. 3 

(Discussione e valutazione dei titoli e della produzione scientifica  
e accertamento conoscenza della lingua inglese) 

 
 

La Commissione giudicatrice della procedura selettiva in epigrafe, nominata con D.R. n. 858 del 13/05/2022 
e composta da: 
 
- Prof.ssa Stefania Fulle, Professore Ordinario nel S.S.D. BIO/09 presso l’Università degli Studi “G. 
d’Annunzio” Chieti-Pescara, con funzione di Presidente 
-  ro .ss  Giuse     ud    ro essore  rdin rio nel S.S. .         resso l’Università  degli Studi di   ler o, 
con funzione di Componente 
-  ro . Sergio Chie  i   ro essore  rdin rio nel S.S. .         resso l’Università degli Studi dell  C    ni  
“L. V nvitelli”  con  unzione di Segret rio 
 
Tutti i componenti della Commissione sono collegati in modalità videoconferenza con Google Meet. 
 
La Commissione stabilisce che, dopo aver sentito tutti candidati, procederà ad esprimere il proprio giudizio 
sui titoli e sulle pubblicazioni come previsto nella seduta preliminare (verbale n. 1). 
 
La Commissione, dopo aver preso visione della documentazione concorsuale fornita dal Responsabile del 
procedimento, delle domande, dei titoli e delle pubblicazioni dei candidati, alle ore 9.20  rocede  ll’   ello 
dei candidati convocati e collegati in videoconferenza. 
 
Alle ore 9.25 la Commissione dà atto che è presente e collegata in modalità videoconferenza la candidata 
POLITO Rita dell  qu le viene  ccert t  l’identità  erson le  edi nte l  c rt  d’identità n. ********* 
rilasciata dal Comune di *********.  
 
Risulta assente, pur regolarmente convocata la candidata LOPALCO Patrizia 
 
Alle ore 9.30 viene chiamata la candidata POLITO Rita e si procede alla discussione dei titoli e della 
 roduzione scienti ic  e  ll’ ccert  ento dell  conoscenz  lingu  straniera. 
 
Alle ore 9.50 ter in  l  discussione dei titoli e dell   roduzione scienti ic  e  ll’ ccert  ento dell  

conoscenza lingua straniera e viene interrotta la videoconferenza con la candidata mentre proseguono i 

lavori della Commissione in modalità videoconferenza. 

Al termine dell’illustr zione e della discussione dei titoli e delle pubblicazioni e della prova di accertamento 

della conoscenza della lingua straniera, la Commissione, sulla base di quanto stabilito nella riunione 

preliminare, si esprime, in primo luogo, riguardo al livello di conoscenza della lingua dimostrata dalla 

candidata. 
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Procede, quindi, dopo adeguata valutazione, ad esprimere il giudizio collegiale sui titoli e sulle pubblicazioni 

presentate dalla candidata. 

Per la candidata vengono predisposti: 

- un prospetto nel quale vengono riportate le valutazioni espresse dalla Commissione riguardo ai 
titoli presentati ed al livello di conoscenza della lingua inglese dimostrato dalla candidata (all. 1); 

- un prospetto nel quale vengono riportate le valutazioni collegiali espresse dalla Commissione 
riguardo alle pubblicazioni presentate (il numero indicato nel prospetto si riferisce alla 
numerazione indicata dalla candidata nell’elenco di  ubblic zioni  resent to) (all. 2). 

 
La Commissione si riconvoca per il giorno 17 giugno 2022 , alle ore 11.00.  

 
Al ter ine dell  sedut   ci scun Co  iss rio tr s ette d ll   ro ri  sede  ll’indirizzo di  ost  elettronic  
reclutamentodocente@unifg.it del Responsabile del procedimento, per gli adempimenti di competenza, 
copia del presente verbale letto, approvato, sottoscritto e siglato in ogni foglio, unitamente ad una copia di 
un  ro rio docu ento d’identità; il Segretario della Commissione è tenuto altresì ad inviare, 
contestualmente, copia del presente verbale in formato word al medesimo indirizzo.  
 
La seduta è tolta alle ore 10.50 
 
Il presente verbale è letto, approvato e sottoscritto seduta stante. 
 
LA COMMISSIONE GIUDICATRICE 

Prof.ssa Stefania FULLE, Presidente 
 
 ro .ss  Giuse     U  ’  Co  onente 
 
Prof. Sergio CHIEFFI, Segretario 
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(Valutazione titoli e conoscenza lingua inglese) 
 

Candidata POLITO RITA 

 

CONOSCENZA LINGUA INGLESE 

Giudizio collegiale Commissione 

 

Buona 

 

 

TITOLI 
Giudizio 

Collegiale Commissione 

titolo di dottore di ricerca o equipollenti / diploma di 
specializzazione medica o equivalente, conseguito in 
Italia o all'Estero 
 

- Abilitazione Scientifica Nazionale per Professore di II 
fascia, SC 05/D1- FISIOLOGIA 
 

- Abilitazione Scientifica Nazionale per Professore di II 
fascia nel SC 06/N2- SCIENZE DELL'ESERCIZIO FISICO E 
DELLOSPORT – SSD M-EDF/01 (METODI E DIDATTICHE 
DELLE ATTIVITA'MOTORIE) 
 

- Dottorato di Ricerca in Scienze biomolecolari, Università 
della Campania, Luigi Vanvitelli. 
 

 

 

 

pienamente congruente con il SSD BIO/09 

 

 

parzialmente congruente con il SSD BIO/09 

 

 

parzialmente pertinente con il SSD BIO/09 

attività didattica a livello universitario in Italia o 
all'Estero, in relazione alla durata 
 

Professore a contratto SSD BIO/09: 
 

- Fisiologia, Corso di Laurea in Scienze Biomolecolari, 
Università degli Studi di Foggia, 2020 – oggi 
 

- Fisiologia applicata con elementi di nutrizione umana, 
Corso di L ure  in Scienze e tecniche dell’ ttività 
motoria, Università degli Studi di Foggia, 2021 – oggi 
 

 

 

 

 

 

 

 

pienamente congruente con il SSD BIO/09 

attività di formazione o di ricerca presso qualificati 
istituti italiani o stranieri (es. assegnista, ecc.) 
 

- Assegnista di ricerca,  rogetto intr  Ateneo “VALERE”  
“effetti della metformina e dei DPP4-i 
nell’invecchiamento: analisi multimodale di dati clinici, 
epigenetici e strumentali (RMN 3 Tesla) per la 
valutazione delle funzioni cognitive e dei processi 
neurobiologici”, Università degli studi della Campania, L. 
Vanvitelli 
 

- Periodo di short fellowship, presso il Dipartimento di 
An to i  dell’Università di   lt    sid   “studio della 
patofisiologia del danno ischemico celebrale su modelli 
animali” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

congruente con il SSD BIO/09 
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realizzazione di attività progettuale per i settori 
concorsuali in cui sia prevista 
 

 

non valutabili 

organizzazione, direzione e coordinamento di gruppi di 
ricerca nazionali e internazionali, o partecipazione agli 
stessi 
 

- Partecipazione al progetto di ricerc  “A.C.E.R.R.A F R 
L FE”, Regione Campania. Decreto Dirigenziale n. 359 del 
12/11/2021- DGR n. 38/2020-DRD 359/2021.  
 

-   rteci  zione  l  rogetto “Li estyle” & “ l net li e: 
 iglior re l   ro ri  vit  s lv ndo il  i net ”  A  SU 
Foggia. 

 

 

 

 

 

 

 

parzialmente congruente con il SSD BIO/09 

titolarità di brevetti  
 

non valutabili  

attività di relatore a congressi e convegni nazionali e 
internazionali 
 

- relatrice al IX Congresso SISMES 29th Sept. -1st Oct. 
2016 “Evaluation of Polymorphisms in PPARγ and ADRB3 
genes and expression of Irisin in Italian Water Polo 
Players” 
 

- relatrice  l “3rd  ntern tion l Con erence on  edic l 
 hysics  nd  io edic l Engineering” held during Nov. 
07-08, 2016 in Barcelona, Spain. "Galvanic skin response 
and serum orexin A levels in humans increase during 
aerobic exercise" 
 

- relatrice al SIB 2017 59th Congress/ Caserta 20-22 Sept. 
2017 “Adiponectin expression is specifically related to 
Common variable immunodeficiency” 
 

- relatrice al X Congresso SISMES 5-7 Oct. 2018. 
“Water Polo players’sera induce AMPKα/ACC activation 
status on hepatoma cells line” 
 

- relatrice al 14th Congresso AIMAA- Accademia Italiana 
di Medicina Anti-Aging- Roma 17-19 maggio 2019, 
“Healthy lifestyle: a strategy against aging and oxidative 
stress” 
 

- relatrice al FEPS-SIF 2019, Bologna 10-13 Sett. 2019. 
“Effects of Very Low Calorie Ketogenic Diet upon 
orexinergic system, visceral adipose tissue and ROS 
production”. 
 

- relatrice al congresso Costa Blanca Sport Science 
(online), "The Orexin-A serum levels are strongly 
modulated by physical activity intervention in diabetes 
mellitus patients" Alicante, Spagna 24 Apr. 
2020. 
 

- relatrice al 15th Congresso AIMAA- Accademia Italiana 
di Medicina Anti-Aging- 21-23 maggio 2020, “The 
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modification of body composition age-related". 
 

- relatrice al congresso SIF 2021. Milano 7-9 sett. 
2021 (online). "The beneficial short-term effects of VLCKD 
intervention on adipose tissue: focus on adiponectin role 
and its oligomeric profile". 
 

- relatrice al First circulability conference. Re-Thinking 
Packaging for circular and sustainable food supply chains 
of the future “Urinary levels of endocrine-disrupting 
chemicals, including triclosan and 4- nonylphenol in 
School-Aged Children of Southern Italy population with a 
Plastic-Free Lifestyle” 26 sett. 2021 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

congruente con il SSD BIO/09 

 

conseguimento di premi e riconoscimenti nazionali e 
internazionali per attività di ricerca 
 

- Premio assegnato dal Console della Repubblica di 
Lituania per l'attività scientifica in ambito di medicina 
dello sport, 19/04/2015 
 

- Premio assegnato dall' Associazione Medico Sportiva di 
Napoli, per l'attività scientifica, 10/03/2016 

 

- Premio assegnato nell'ambito del congresso 3rd 
International Conference on Medical Physics and 
Biomedical Engineering, 7-8 Nov. 2016 in Barcelona, 
Spain, per l'attività scientifica 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

parzialmente congruente con il SSD BIO/09 

 

altri titoli (es. master, ecc.) 

 

non valutabili 

GIUDIZIO COMPLESSIVO TITOLI congruente con il SSD BIO/09 
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ALLEGATO 2 al VERBALE N. 2 
(Valutazione delle pubblicazioni) 

 
 

PUBBLICAZIONI Giudizio Collegiale Commissione 

Pubblicazione n. 1 parzialmente congruente con il SSD BIO/09 

Pubblicazione n. 2 parzialmente congruente con il SSD BIO/09 

Pubblicazione n. 3 parzialmente congruente con il SSD BIO/09 

Pubblicazione n. 4 congruente con il SSD BIO/09 

Pubblicazione n. 5 congruente con il SSD BIO/09 

Pubblicazione n. 6 parzialmente congruente con il SSD BIO/09 

Pubblicazione n. 7 parzialmente congruente con il SSD BIO/09 

Pubblicazione n. 8 parzialmente congruente con il SSD BIO/09 

Pubblicazione n. 9 pienamente congruente con il SSD BIO/09 

Pubblicazione n. 10 parzialmente congruente con il SSD BIO/09 

Pubblicazione n. 11 congruente con il SSD BIO/09 

Pubblicazione n. 12 congruente con il SSD BIO/09 

GIUDIZIO COMPLESSIVO PUBBLICAZIONI La candidata presenta pubblicazioni per lo più 
congruenti con il SSD BIO/09 in cui il suo ruolo 

risulta quasi sempre preminente (numero totale di 
citazione: 98; numero medio di citazioni per 

pubblicazione: 8.2; “impact factor” totale: 58.7; 
“impact factor” medio per pubblicazione: 4.9; 

indice di Hirsch: 5) 

 

  
 


