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PERCORSO DI ORIENTAMENTO FORMATIVO PER LE
COMPETENZE TRASVERSALI E PER L'IMPRENDITORIALITA

Daniela Dato Mariangela Caroprese Angela Balzotti Severo Cardone Cristina Romano Miriam Bassi Manuela Ladogana

. Sono felice? Promuovere
Mercoledi 06-12-2023 la felicita in universita Daniela Dato e Mariangela Caroprese

ore 15.00-17.00 o e metacompetenza generativa

Y1219 Paure e preoccupazioni legate
Mercole‘:lr:a}g.oloz_%g.gg alla transizione e agli esami. Angela Balzotti

Come fronteggiarle?

Mercoledi 20-12-2023 Scelte e passaggi importanti

ore 15.00 - 18.00 della vita. Come li ho gestiti? parerpiGarconsiallristinalRpmans

Come le mie convinzioni
influenzano il mio modo Miriam Bassi e Cristina Romano
di pensare e di agire?

Mercoledi 10-01-2024
ore 15.00 - 18.00

Come faccio a personalizzare

lo studio e a superare Manuela Ladogana
gli esami con efficacia?

Lunedi 15-01-2024
ore 15.00 - 17.00

Mercoledi 17-01-2024 Pianificare con metodo studio,

ore 15.00 - 18.00 lavoro e vita privata Miriam Bassi e Severo Cardone

> Al termine del percorso
https://forms.gle/nHqqnNcK5Gq67T938 formativo sono previsti 2 CFU
happinesslabs@unifg.it



