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DELEGATO ALLO SPORT E DOPPIA CARRIERA

È ricercatore RTD-B in Didattica e Pedagogia 
Speciale (M-PED/03) presso il Dipartimento 
di “Scienze Mediche e Chirurgiche” dell’Uni-
versità degli Studi di Foggia. I suoi interessi 
di ricerca riguardano la relazione tra sport 
ed educazione, la promozione delle strate-
gie di fronteggiamento per il benessere e la 
relazione tra didattica generale e didattiche 
disciplinari nella prospettiva dell’orienta-
mento formativo. In particolare, si interessa 
della Dual Career of Athletes, quale ambito di 
approfondimento pedagogico interessato al 
mutamento dell’approccio che storicamente 
ha contrassegnato il binomio sport-forma-
zione, laddove l’orientamento rappresenti 
una qualità della formazione da mettere in 
primo piano per una costruzione armonica 
ed integrata del Sé. 

È autore di circa 70 pubblicazioni, tra cui i 
volumi Scienze Motorie per il Benessere (Ca-
rocci, 2023), Orientarsi per crescere (Franco-
Angeli, 2023), Sport e Adolescenza (FrancoAn-
geli, 2014), Allenare e riflettere (FrancoAngeli, 
2019) e La vita dopo lo sport (PensaMultime-
dia, 2018), con il quale ha vinto il Premio Inter-
nazionale “Elisa Frauenfelder” nella sezione 
Scienze Pedagogiche. In ambito sportivo, dal 
2000 al 2010 è stato ginnasta della squadra 

nazionale senior di ginnastica aerobica della 
Federazione Ginnastica d’Italia (FGI) e, per 
la stessa, Direttore Tecnico Regionale Cam-
pania, Giudice Nazionale di I livello, National 
GymTrainer e Formatore Nazionale. Nell’am-
bito del CONI è Tecnico Europeo di IV Livello 
e Medaglia di Bronzo al Valore Atletico (bre-
vetto 28643). Per la Federation Internationale 
de Gymnastique (FIG) è World Class Gymnast 
per la carriera sportiva e giudice internazio-
nale di IV livello.


